NIETO FERNANDEZ, Fernando

Habitar la norma : proyecto de vivienda y sistemas normativos. -- Buenos
Aires : Disefno, cop. 2021

337 p. :il.,, plan.; 21 cm. -- (Textos de Arquitectura y Diseno)

Bibliografia: p. 322-337

ISBN 978-81-64360-510-4

1. Arquitectura residencial 2. Espacio arquitectonico 3. Espacios
domésticos 4. Investigacion arquitectdnica 5. Metodologia 6. Teoria de Ia
arquitectura 7. Viviendas plurifamiliares

8.02 Viviendas colectivas

COAM 21828

Habitar la norma
Proyecto de vivienda y sistemas normativos

Ferne




L e 2 .
— . |
o -
R —
—
— | rrc—
m—me a
r——— r—— PR
—— T
1 —
o e r—
————"
e Cee——— Semm——
RSl e—
S S—

CLE- e WO W O . W W
E M- N N N N
-4 § 0 B~

Bl T e

"

[
i

Habitar la norma
Proyecto de vivienda y sistemas normativos

Fernando Nieto



Fernando Nieto (Barcelona, 1978) es arqu ' investigador y docente. Se tit
como arquitecto por la Escuela Técnica Sup de Arguitectura de la Universids
de Valladolid (2004). Obtuvo el grado de DoctafArquitecto por el Departamento dg
Proyectos Arqmteg@nrcos de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de |3
Universidad Politecnieade Madrid (ETSAM-UPM, 2014, Sobresaliente Cum Laude
con Mencion Internacionali.con una tesis titulada Normalizar la utopia. Un proyecto
de sisternatizacion de lanermativa en vivienda social, dirigida por Juan Herreros. En
esa misma Universidad realizé, el Méaster en Vivienda Colectiva (2006). Ha sido
investigador predoctoral en la Escuela Politécnica Federal de Zuarich (ETH,
2013-2014) e investigador postdoctoral y profesor de Proyectos Arguitectonicos en
la Universidad Aalto en Helsinki (2014-2018). Desde 2018 es investigador y profesor
de Proyectos Arquitectonicos en la Escuela de Arguitectura de la Universidad de
Tampere (Finlandia). Sus proyectos y obra construida han sido premiados,
publicados y expuestos en diversos foros nacionales e internacionales, entre otros,
en los VIl Premios de Arquitectura de Castilla y Ledn, los V Premios Enor de
Arquitectura y el Museo de Arte Contemporaneo Espanol Patio Herreriano de
Valladolid. Ha obtenido becas de investigacion como la beca para estudios de
postgrado de la Fundacion la Caixa y la beca de excelencia de la Confederacién
Suiza para investigadores y artistas extranjeros. Su trabajo de investigacion ha sido
publicado en diversos medios, obteniendo el primer premio de investigacion en la
XIV Bienal Espanola de Arquitectura y Urbanismo y siendo finalista en el Xl
Concurso Bienal de Tesis de Arquitectura arquiaftesis de la Fundacion Arquia. Es
coeditor y miembro fundador de la plataforma de investigacion HipoTesis, premiada
en la Xlll Bienal Espanola de Arquitectura y Urbanismo, la VIIl Bienal |beroamericana
de Arquitectura y Urbanismo, y los Premios FAD de Pensamiento y Critica 2016.



Fernando Nieto

Habitar la norma

Proyecto de vivienda y sistemas normativos



Nieto Fernandez, Fernando
Habitar la norma. Proyecto de vivienda y sistemas normativos | Fernando Nieto. -
1a ed. - Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Disefio, 2021,
338 p. ; 21 x 15 cm. - (Textos de arquitectura y disefio /| Camerlo, Marcelo)

‘ ISBN 978-1-64360-510-4

1. Arquitectura. 2. Investigacién. 3. Teorfa. |. Titulo.
CDD 720.1

Textos de Arquitectura y Disefio

Director de la Coleccion:
Marcelo Camerlo, Arquitecto

Disefio de Tapa:
Liliana Foguelman

Disefio grafico:
Cecilia Ricci

Hecho el depésito que marca la ley 11.723
Impreso en Espafia | Printed in Spain

La reproduccién total o parcial de esta publicacion, no autorizada por los editores,
viola derechos reservados; cualquier utilizacién debe ser previamente solicitada.

© de los textos, Fernando Nieto

© de las imagenes, sus autores

© de la foto de solapa, Anne Kinnunen
© 2021 de la edicién, Disefio Editorial

ISBN: 978-1-64360-510-4

Noviembre de 2021

En venta:

LIBRERIATECNICA CP67

Florida 683 - Local 18 - C1005AAM Buenos Aires - Argentina

Tel: 54 11 4314-6303 - Fax: 4314-7135 - E-mail: cp67@cp67.com - www.cp67.com

FADU - Ciudad Universitaria
Pabellén 3 - Planta Baja - C1428BFA Buenos Aires - Argentina
Tel: 54 11 4786-7244



Fernando Nieto

Habitar la norma

Proyecto de vivienda y sistemas normativos

dise”o



HABITAR LA NORMA

Proyecto de vivienda
y Sistemas normativos



INDICE

16

20

26

45

56
b8
66
74
82
90

102
108
134
146
154

HABITAR LA NORMA;
EXPERIMENTAR, MESURAR, PROYECTAR
POR JOSE MORALES

INTRODUCCION

NORMAY SOCIEDAD. LEGISLAR PARA
LA EXCEPCION

TIPIFICACIONVS. OBJETO EN LA VIVIENDA
EN SERIE DE LASVANGUARDIAS EUROPEAS

NORMALIZACIONY PROYECTO DEVIVIENDA
EN LA PRIMERA MODERNIDAD ESPANOLA

ESPECIES DE ESPACIOS

A Espacio disuelto. Gifu

B Espacio negociado. Plus

C Espacio transitorio. VSDsD

D Espacio tecnificado. Next 21

E Espacio domesticado. Walden 7

EL SISTEMA COMO NORMA

A Sistema de optimizaciones tipolégicas
B Sistema de patrones de privacidad

C Sistema de acuerdos y soportes

D Sistema de infraestructuras domésticas
E Sistema de utopias domésticas



180
184
208
232
248
272

288
292
296
300
302
306

308

322

NORMATIVAY CODIFICACION
A Sobre laforma y la organizacién
B Sobre los limites

C Sobre el tiempo

D Sobre la técnica

E Sobre la domesticidad y el confort

NORMATIVAY ESTRATEGIAS DE PROYECTO
A Proyectar el vacio. Lo difuso

B Engrosar el limite. Lo espeso

C Incorporar el tiempo. Lo reversible

D Adaptar la técnica. Lo equipado

E Integrar el confort espacial. Lo domesticado

HACIA UNA NUEVA NORMATIVA DEVIVIENDA

BIBLIOGRAFIA



A la memoria de mi padre,
A mi madre,

A Nati, Sofiay Diana, minun iloinen perheeni



HABITAR LA NORMA:
EXPERIMENTAR, MESURAR,
PROYECTAR



Es dificil imaginar los espacios, las medidas, las distancias o hacia dén-
de miramos, sin pensar desde y con nuestros cuerpos.

El modo en el que nos reunimos, nos relacionamos, cémo desempefia-
mos las tareas diarias, descansamos, etc., se traducen en la arquitectura
y en los espacios urbanos. Directrices, normas, acuerdos y desacuerdos
rigen los espacios del habitar. El habito, la costumbre, o el ensayo repe-
tido de nuestras rutinas se dibujan sobre un escenario premeditado y a
veces disputado.

La experiencia de los espacios precede a cualquier consideracion sobre
cédmo, cuanto y de qué manera estructurar nuestros patrones métricos,
tanto si estan referidos a los lugares, a las estancias o a las arquitectu-
ras para la colectividad.

Se podria decir que el espacio fue habitado, experimentado, antes que
mesurado.

“Experimentamos una obra de arte o arquitectura a través de nuestra
existencia encarnada en ella y de la identificacion con ella™.

Esta ambicién es la que conduce el libro que tenemos en nuestras ma-
nos. Unos deseos dibujados sobre el horizonte del proyecto doméstico.

La sistematica estructura del libro se construye gracias a un cruce de
conceptos que van desde los espacios intimos hasta los colectivos,
desde la practica de los mismos hasta las tecnologias o las estructuras
mecénicas que configuran la vivienda.

El catalogo de referencias y el modo de elaboracién de las fichas permi-
ten chequear una selecta lista de obras, que constituyen en si mismas
una excelente biblioteca tematica, entrelazada por unas cabeceras con-
ceptuales que trenzan toda la investigacion desarrollada.

Las condiciones que dicta la norma abarcan desde el pragmatismo
funcional, el marco social y cultural, hasta los deseos y rituales sobre los
que se dibuja el espacio del habitar.

'"PALLASMAA, Juhani. Habitar. Barcelona: Gustavo Gili, 2016, p. 63.



Este libro va sorteando y analizando criticamente una historia prolon-
gada, extensa y multiple sobre cémo se han ido construyendo todos los
maximos y minimos del habitar de la vivienda moderna y contempora-
nea. Esta medicién no es sélo numérica, sino cultural, social, econémi-
ca, antropoldgica, y por tanto politica.

La multitud de referencias tanto de figuras como de textos, o momentos
que sintetizan las culturas y los avatares de las diferentes etapas del
proyecto contemporaneo de la vivienda, constituyen un catalogo que
dibuja y filtra su historia méas notable y reciente.

Los sistemas que estructuran las fichas analizadas de edificios o
planimetrias son un verdadero replanteo intencionado para construir
un manual para el proyecto futuro del tema tratado. La operatividad de
este manual se va completando con un glosario de términos que sedu-
cen e invitan a proyectar, asi como a reflexionar o contrastar la historia
mas selecta de la vivienda colectiva moderna y contemporénea.

Los modelos, edificios y proyectos contenidos en este auténtico manual
son de “reconocida concurrencia”, pues se inscriben en el ambito de la
mejor arquitectura y critica sobre el tema que se investiga.

La reverberacién que producen las referencias, los conceptos y los di-
bujos utilizados ofrecen una gimnasia “de obligado cumplimiento” para
el proyecto de la vivienda colectiva que viene.

Este texto encierra una curiosa paradoja, ya que es el resultado de una
investigacién sobre los méaximos y los minimos que garantizan o han
garantizado las condiciones sobre el habitar. Asimismo, la sensacién
que tenemos a medida que vamos atravesando el libro es la de disfrutar
de un extraordinario campo expandido y conceptual sobre el proyecto
doméstico.

Esta investigacion va mas alla de ser una gran revision y una propuesta
para la proyectacién de la residencia. En efecto, este libro ahonda en
uno de los principios sobre la creatividad basados en trabajar con cor-
tapisas, condiciones y normas.

Sin condiciones, no hay proyecto.



Proyectar es trabajar con condiciones. Al establecer las reglas o normas
el proyecto va averiguando pasos, vias, aperturas que conjugan la verda-
deray noble tarea de engrandecer el habitar. La dificultad estriba en el
modo en que se estructuran las reglas, teniendo por objetivo los deseos
de mejorar y expandir el espacio privado e intimo.

La informacion sistematica y estructurada radiografia un modo de inves-
tigar sobre la vivienda colectiva, que constituye una excelente guia de
secuencias y posibilidades desde las que conducir los inicios del proyec-
to de la misma.

“Habitar la norma" es constatar la raiz de la actividad proyectual, en este
caso desde el gran horizonte sobre el que se desarrollan los ambitos
mas privados e intimos de nuestra vida cotidiana.

Este elegante y cientifico manual sobre el proceso del proyecto de la
vivienda aspira a eshozar una verdadera revolucion de la arquitectura so-
bre la base del estudio de la vida cotidiana y su traduccién en espacios.

La lectura nos lleva desde el mas simple anédlisis y catalogacién de la su-
perficie habitable, a las tecténicas o las instalaciones; desde los rituales
de los habitantes, hasta la configuracién y radiografia de los comporta-
mientos y trasiegos del espacio doméstico. Se radiografia un horizonte
de certezas, a pesar de la incertidumbre que encierra cualquier proceso
proyectual que superponga espacio arquitecténico y cotidianeidad.

La gran certeza que destilan estas paginas es la de certificar que sélo
através de pequefias alteraciones del espacio de la vivienda se pueden
provocar relevantes transformaciones que enriquecen los modos de
habitar.

José Morales

Sevilla, noviembre 2021
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La vivienda colectiva ha sido considerada histéricamente un laboratorio
de ideas para el estudio de los ideales de confort y calidad de vida sobre
los que se ha construido la ciudad moderna. Como tal campo de pruebas,
ha constituido una sélida base de investigacion de los modos de vida
desde los inicios del Movimiento Moderno. Como su instrumento espe-
cifico, el proyecto de vivienda ha aglutinado, ademas de los aspectos
técnicos y de disefio que engloba la creacién de viviendas, las aspiracio-
nes politicas, econémicas, sociales y culturales de cada época.

Por otra parte, la vivienda social —entendida como aquella con algun
nivel de proteccion promovida desde los organismos publicos— ha tenido
histéricamente una funcion compensadora de |la desigualdad social. Para
ello, se ha servido de la regulacién como marco comun para el estable-
cimiento de unos maximos y minimos que eviten los excesos a todos los
niveles.

No obstante, los parametros en los que se han hasado las formas de re-
gulacién de la vivienda social no siempre se han desarrollado de acuerdo
con los cambios socioculturales que la han afectado, divergiendo espe-
cialmente desde las tltimas décadas del siglo pasado. Algunas de las
transformaciones més importantes han tenido que ver con la redefinicion
de las relaciones entre las esferas individual y colectiva, los modelos fa-
miliares cambiantes o la creciente difusion de los limites entre vida, ocio
y trabajo, situaciones que han dado lugar a la aparicién de nuevos ritos
domésticos y con ellos a nuevas formas de agrupacién espaciotemporal
en la vivienda y en la ciudad.

La particular relacién entre el proyecto de vivienda y las normas que lo
regulan requiere de una actualizacién constante de las mismas en térmi-
nos funcionales, espaciales y técnicos, desde la vivienda hasta el edificio
como soporte y la ciudad como marco principal del hecho doméstico.
Més alla de la disociacién entre normativa y vivienda, una respuesta que
armonice la utopia del proyecto de vivienda social y el pragmatismo de la
normativa que lo regula pasa por el proyecto arquitecténico de vivienda
que, como aglutinador de las situaciones mencionadas anteriormente,
contribuya a potenciar la funcién social de la normativa.

El presente libro aborda la relaciéon entre el proyecto de vivienda y los
parametros que lo regulan desde el punto de vista del espacio domésti-



co. El objetivo es doble. Por un lado, la revalorizacién de la normativa de
vivienda, bajo cuyo amparo se han producido ejemplos de innegable ca-
lidad en los contextos nacional e internacional del tltimo siglo. Por otro
lado, la actualizacién de su codificacion, que se ha basado histéricamen-
te en la estricta polarizacién en binomios excluyentes (publico-privado,
abierto-cerrado, interior-exterior, dia-noche, ocio-trabajo, himedo-seco).
A través de una terminologfa especifica, ambos objetivos se abordan
desde la puesta en valor del espacio doméstico y su cualificacién como
caracteristica fundamental del proyecto de vivienda.

El tema central del libro es, por tanto, el proyecto de vivienda y su
relacién con la nocién de norma en todas sus variantes terminolégicas
—normar, normalizar, normativa, normativizar-y entendida con un doble
significado. En primer lugar, en su acepcién como regla o regulacion
ala que ajustar las tareas o actividades, que debe recoger aspectos
contemporaneos como las emergentes composiciones familiares o el
incesante desarrollo tecnolédgico. Por otra parte, la idea de norma como
el tipo al que es posible adecuar varias cosas semejantes, en este caso
en un entendimiento de la agrupacién de normas en sistemas normati-
vos basados en reglas comunes (tipificacién) y el establecimiento de las
relaciones entre ellos.

Centrandose en el contexto espafiol —con incursiones comparativas en
ejemplos internacionales—, se pretende un acercamiento entre los modos
de regulacién de la vivienda colectiva y las formas de habitar actuales.
Desde una propuesta de codificacion a partir de estrategias del proyec-
to arquitectonico basadas en mecanismos de cualificacién espacial, se
revisan aspectos como la asociacién biunivoca entre espacios y funcio-
nes o la regulacién en base al nimero de estancias y superficies utiles.
La escala de trabajo es triple, desde la célula de vivienda como conjunto
de ambitos domésticos hasta la escala urbana pasando por el soporte
edificatorio como base de la vida en comunidad.

El'libro se estructura en torno a un doble discurso teérico y grafico, con
un cuerpo central de cuatro capitulos que desarrollan cinco aproxima-
ciones a la vivienda desde la disciplina del proyecto arquitecténico. Cada
uno de estos capitulos —cuya estructura anéloga funciona a modo de
indice del siguiente capitulo- desarrollan cinco temas presentes en la
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cultura del habitat tomando como base sendas nociones basicas acerca
del espacio doméstico. El discurso tedrico —que permite una lectura al-
ternada por subcapitulos- estd acompafado de una serie de taxonomias
graficas con posibilidad de lectura independiente, impresas en paginas
de color oscuro.

El libro se completa con tres textos introductorios sobre la normativa y
su funcién social a nivel general, y de forma especifica con una revision
del contexto arquitecténico europeo desde la segunda mitad del siglo
XIX hasta el fin de las vanguardias, asi como del caso espafiol con el
foco en las primeras décadas del siglo pasado. Como compendio se
propone un texto adicional a la normativa existente que, redactado en
forma de articulado oficial, recoge algunos de los asuntos tratados en el
libro de forma deliberadamente abierta y, por tanto, con posibilidad de
ser completado.
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El presente libro tiene como objetivo acercar la teoria a la practica de la vivienda
colectiva a partir del estudio de la relacion entre sus modos de regulacion vy las
formas de habitar contemporaneas, con un enfoque en la vivienda social y
utilizando el proyecto arquitectonico como herramienta principal. A partir. de una
propuesta metodologica gue pone en relacion normativa y sistemas domésticos,
se desarrollan en paralelo diversas estrategias de codificacion y cualificacion del
espacio domestico desde la revision de aspectos como la asociacion biunivoca
entre espacios y funciones o la regulacién de la vivienda en base a superficies o
numero de estancias. Las alternativas propuestas desde el proyecto de vivienda
—acompanadas de una actualizacién terminolégica— pretenden ampliar,
redefiniéndolo, el espectro que va de la esfera individual a la colectiva desde la
triple escala de la célula doméstica, el soporte edificatorio y la ciudad como
contexto principal de la vivienda colectiva.

Con Prélogo de José Morales.
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