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El Grupo Sanalorial de Santa Marina, ,itua, 
do e n el monte de e,;te nombre , a cuatro ki­
lómetros de Bilbao , lo componen tres sa na­
torio s, llamados «Sanatorio Franl'on, «Sanato­
rio Briña!-1) y «.Sanalorio Tapian , «"On una po­
blación total entre personal y servicio de una , 
800 pe rsonas, que rea lizan, por lo tanto, 1.600 
rnmida s prin .. ipal es al día. Cada uno d e lo s 
Sanatorios mencionado s posee su coc ina propia , 
pero la expe riencia ha acon sejado centralizar­
la s en un solo lo ca l, ,·uya con.tru,·eión acaba 
de terminarse, y de la que publirnmos una 
inforn1al' ión en es tas páginas. 

La estructura del pabellón es de hormigón 
armado , y es tá constituida por un for _iado de 
generatrjz curva que arran ca ... !el suelo y se 
apoya en el rordón superior (l e una viga Vie­
re nd e ll de l -l,50 metro s de l,,z , que d escansa 
sobre lo , do s únicos postes del edificio. Esto 
nos permite tener una fachada al nord este co m­
pletamente el iáfana, proporcionando una per­
feeta ilumina .. ión natural al interior m ediante 
huecos metáli cos, accionados al unisono por 
manivela, que se sitúan e n los vanos de la 
viga c itada , y un tabiqu e ,·onsll"uído con vidrio 
prensado de Bohe mia de color rosa, en la parte 
inferior de di cha fachada. Sobre la cubierta 
de honnj gón rnencionada ex istP, una se~unda 
de madera Y · ,·o rl'ho , dejando u na amplia cá­
mara de aire que no es sino una chimen ea qne 
envuelve todo el contorno de la ,·o cina , do­
lando así a ésta de una ventilal'ión natural in­
di spensable, que cumple además la doble mi­
sión d e templar el techo del local , ev itando 
de es la manera la lluvia interior por conden­
sac ión , .fenómeno t·on10 se sa be ,nuy corrjenlc 
en pi scinas, lavaderos, co,·inas, e le. , cuyo Lecho 
es frio por estar expues to a la intemperie. La 
circulación natural de aire y vahos cali entes 
por esta cárnara se co ns igu e con .bocas tapada:-. 
con reii lla cromada . situadas f'ert·a del suelo 
una fil; y en el cen'tro del tec ho otrn. 

La ventilación diret'la e inmediata de la s 
fu erte, columnas ,l e vapor qu e se d espre nd e n 
de la s ci nco nrnrmita s se obtiene mediante una o 
aberturas circulares rnlocada,; en un voladizo 
d e hormigón que ,·ubre lo s hemiciclos d e vi­
drio pren sado en lo s 1¡ue se han emplazado 
aquéllas, y que ,e empotra únicamente e n el 
co rdón interior d e la viga Vierendell. 

Todos los paramentos y terhos de lo s loca­
les están forrado s con azulejo gri s de 10 x 20 , 
colocado a junta continua, siendo lo s suelo s de 
mármol blanco d e Ahnería , con dibujos de 
mármol negro . La única labor ,le pintura re­
side en la s ,·arpinleria,, Lanto de mad era romo 
metálica, y es de esmalte blanco. 

Toda la in stala<"ión ile saneamiento, vapor. 
agua fría y ca liente y de,agües es fübterránea. 
pero colocada por el exterior del edificio, e n 
una conducción de hormi gón rnn arquetas fá­
ri lmenle registrables en cada cambio ,l e di­
rección. Las tubería s de vapor se han calori­
fugado con fibra de vidrio de 2''· capas de Ru­
beroid y envolturn ,l e yt>,o. 

176 

__ ... ,._,,,_,_, 
,.,._-r:_~ .. --'""'-"" 

DE.Tt.LLI DI DE$AGUE$ 
01 C.ADA MAllMITA 

[$CALA 1: 20 



D ela/l e.< ·'e lo cubierlfl . 

PLANTAD[ 
COCI NA Y AN[JO o 

~-·-· 

177 



· 1 · r,.1 

~-~¡,."'., i_~ :··~-~-.i.' : •.._1,,:.,.•,t :·;,;;¡.;::µ.':·· :~::' .' ), 
;i,1;,,~,, j . }S 

o ~ .. ~ fi, -~ :.¡ 1 11º" ~ :, o ºePe -

J ., " -'! .'1'1~ · ..: .-
r . . ·,. , 

l_,. -

Plac" C S[CCIÓN Tll.A SVlR~L_!', -B, 
~ -ALA_l 20 

La iluminac ión ar1ifit·ial e, empotrada y fluorescente, en tres línea; 
d,• luz. situándose la más le iana a lo s huecos exteriores en la mi sma 
lírwa clf' hrillo c1,·1 azulejo , ~' ,lec-ir. muy aproximadamente a la zona 
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tlonde los rayos de luz natural que penetran por las v,' ntanas alta , in­
cich·n al paramento opuesto y ,e rdlejan rl1·s r,· 1uli1·nclo , ohr,· el ,·,· ntro 
·1,·1 , uelo ele la ,·o ,·ina. 


