VENTANAS

Enrique Lantero

Damian Galmez, Arquitectos

V

El gran ventanal en planta
baja, sin defensas contra
las  wvistas desde el exte-
rior, une a sus otros defec-
tos el de la falta absoluta
de intimidud.

Persianas de tablillas fijas
y moviles con proyeccion.
Defensa contra el sol y
contra visias desde el ex-
terior.

La  persiana  veneciana.
ademas de servir como
elemento difusor de la
luz directa, sustituye con
ventaja a los wvisillos en
cuanto a proporcionar vi-
sion unilateral,

En tanto se considere la
ventana como encuadre de
un paisaje, su forma y ta-
mano vienen regidos por la
vista que a través de ella
se obtenga. El acierto en
la eleccion de forma. ta-
mano y situacion es, a
veces. tan importante co-
mo el mismo paisaje que
ha de wverse a través de
la ventana.
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Vistas.— Las vistas al exterior y la buena iluminacién son dos
funciones que se suelen anular reciprocamente. Los medios ne-
cesarios para modificar la luz exterior impiden en general las vis-
tas al exterior. Cuando la téenica de la iluminacion nos pide una
ventana alta, el paisaje nos exige una ventana que lo encuadre.
LLa zona exterior que interesa como paisaje no es la que le inte-
r al técnico de la iluminaciéon. Para éste. cuanto mas cielo
se vea desde la ventana, mejor; para el amante del paisaje. el
cielo es un complemento, pero no le interesa como elemento do-

minante.

Admitida la conveniencia o. por lo menos. el placer que pro-
porciona una ventana con vistas al exterior, es conveniente re-
saltar que la carencia absoluta de vistas agobia y oprime y, a
la larga, produce efectos de claustrofobia. Tanto es asi, que en
los estudios modernos sobre iluminacion de fabricas y oficinas
siempre se tiene en cuenta la posibilidad de proporcionar al em-
pleado vistas al exterior. porque sus efectos psicolégicos determi-
nan un mayor rendimiento en el trabaio.

En este aspecto, como en el de la iluminacion, parece logico
suponer que cuanto mayor sea la ventana, mejores vistas propor-
cionara. No es asi, y esto lo sabian muy bien los antiguos jardi-
neros paisajistas. que consideraban tan importante como el pai-
saje mismo la situacion .y tamano de la ventana o hueco por el
que habia de verse. Es decir, tanto vale la ventana pequena como
la ventana grande para proporcionar vistas, si se ajusta bien al
paisaje que se ha de ver.

En relacién con esta cuestion debe tenerse en cuenta que, como
deciamos al principio, la ventana funciona hacia afuera y hacia
adentro. Es decir, que si permite las vistas al exterior, también
permite la intrusion de los extranos en nuestra intimidad. Este
aspecto de la cuestion es importante, y puede resolverse con vi-
sillos o por cualquier otro medio con el que se logre la vision
unilateral. Con cardcter mas general puede resolverse creando
patios interiores sobre los que den las zonas intimas de la casa,
o, en el caso de las casas con jardin, trasladando las barreras que
impiden la vision sobre el interior al exterior, en forma de setos,
muros, arboles, etc., que encuadren la vista deseada pero impidan
al préjimo la invasién de nuestra intimidad.

Otra cuestion que debe tenerse presente al proyectar ventanas,
considerandolas como puntos de vista sobre el exterior, es que de
noche la ventana se transforma én un drea negra, que no sélo no
proporciona vistas. sino que altera el equilibrio de la iluminacién
interior. Puede hacerse frente a esta cuestion mediante el empleo
de cortinas, que al correrse de noche restablecen el equilibrio de
superficies claras y dan un elemento reflector para la iluminacién
artificial. Pero en el caso de paisajes o vistas en general que ten-
gan interés de noche, para poder utilizar las ventanas debe lo-
grarse que el cristal siga siendo transparente, y para ello lo mejor
es el empleo de dispositivos de iluminacién artificial exterior y
evitar que la iluminacion interior se refleie sobre el cristal pro-
duciendo efecto de espejo. El tipo de solucion mas empleado en
este sentido consiste en disponer focos exteriores y dar al cristal
una inclinacion tal que la luz interior se refleje fuera del campo
visual.

Los patios jardin, sobre
los que dan las ventanas
de las habitaciones en que
se centra la vida de la ca-
sa, permiten conseguir la
deseada intimidad ain en
las casas en que, por otras
razones, sea deseable una
planta abierta o un jardin
sin vallas y setos que nos
aislen de la zona exterior.

La ventana. por la noche, es un eleme r
to discordante en la habitacion ilumi
nada por luz artificial. El mayor obs-
taculo a las vistas de noche suele ser
que Ill ventana se ('”l“’)ﬂrl(‘ como un
espejo. Para eliminar este efecto debe
impedirse que la luz interior se refleje
sobre el observador y que la zona ex-
terior inmediata a la ventana sea dema-
siado oscura.
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