
S<1né1lorio ) Cc1sa dP 
l\eposo del 
Sol'orro" en A. I il'a n te 

Ar11uiteclo: Miguel L1í1iez 

f.on:-.e~u id o e l ~olar Ira:- n1inu1·io..,c1 detenida bú:--queda, ) ya t"tt 

lo o lanteo, preliminares del c -tuclio. , e fii ó ,·01110 ,..-ikri o ori ~nla,lor d ,• 

la futura e- lrul'tura e l marl'ado por la, le ndenl'ia, n1od erna, e urope ,:-, 

d e la , qu e e, e jem¡}lo caral'lerí,t ico el Ho,pital Beaujon, ,l e Parí,, qu e. 

apartándo ... c de la anl.ieconón1Lt..'a e .... 1·uela rlá:-.in, de 9ahellone~, ti e ne L'On10 

<·aracterí ;:'l tica difen~neial e inve r:-a de Ja am erit'ana a pe-., ar (l e ~ u~ ta111-

bién mllhiple- planta"- el predominio el e la dim en,ión horizonlal ,obrt' 

la verl il'aL persi sti endo , por tanto. el ('O nta f'lo dire ,·lo del enfermo ,·on 

e l jardín , evidente ventaja de tipo ,enlim ental, que ni aun ('011 la t'O•­

to , a te rraza-florida 1 ,·éa,e ,,Terra,,entyp ». d e Ri ,· h al'(I D0el' ke r 1. lo ¡;ra 

t.:o rnpen ... an-e el e n1an era total. 

Con ,.,,,, 'illtal o rio no ,e pre tend e hal' c r ,o lamen le un ecl ifit'i o ho •­

pitalario nu.Í:- , donde '-,(' curen enfermo:-,, :- ino un punto de atra1Tión 1l t.· 
lodo, lo, esfue rzo, t'n pro d e la h igien e. 

01ra d e la , l'O nrli,·ion e, hási,·a, q ue ,e han impu e ,to e n la l'Olll'ep­

ción d e , u cs trurlura. aparte de ,imu ltanear la e norme el eva,·ión el e 

prc,.io , t·on la limit,11·ió n el e pre-upue,10 , ha ,id o e l lo¡,;ro. 111 edian1 s 

planta lin eal t·on mLrro , d e ,·arg:a en ,u -e nlido lon '.:itudinal, d e la ela- ­

lil'id acl , ufi .. ienl e qu e permita po, ibl e, 111 0,Jifi nw ione, y ampl iacio ne­

futura!'- e n ..;Lb in ~tal arion e~, ;o,,o lu (' ión que :,: i :-:e obtendría t'Oll niayor :-ol­

lura , , i l'ahc. l'Ol1 -oporte, ai,la,l o,, produ, ·iría a igu ald ad el e ai, la-

1nicnto~ y re~i ~ten, ·ia notabl e:- auntento- d e ro:"'te. 

Co n lod o lo expue,10 ,e ha intentad o ,l:rr n1111plimiento al 1T ite ri o 

al'tua l ,ob re ho , pitale,, resumido en lo, lre , print'ipi o, d e Oi-1 el: 

íll U1ilid atl de una orµan izarión 1nedit ada. en la f!llt' t·ada ... e rvh·io 

lPn~a :- u Iu~ a r . 

b i rlexil,ilid acl ¡nra pode r ne, ·,· r 

~i11 de .. o rd en. 

el E .. onomía. 

.tlterar el de-lin o ,le lo, lo, ·,tl e-, 

Para la ele .. l'ión el .. ,u e mpl az ami t' nl o. • t' han tt>nitl o e n l'Uenta la, 

:--ig::u ient e~ ca r acterÍ:-t in 1 .. : 

" ) Múxima quietud y lranquilid ad cle la zo na e legidaJ' ,in m en gua 

r! e ,u l'Ond i,. ión t'én lri n1, a 90 11 melro, d e l t'enlro ',!eom étril'O del "ª'"º 
urhano ) a tnu~ poc ·o:- <l e l 1ra1H-ía. t'On fú c i] e:- <.H't' e:-o-. 

/,¡ Or ie n1 ,11·ión ulenrncla. d e mane ra f1_ue d ,oleamiento llegu e a 

lodo, lo, lo,·alc, d e, lin ado , a enfermo,. 

CI Atmó,fera lo má, limpia po,ihl e. ,in má- hum o• uue l o - lejano, 

el e ]o ;-. fe rro<'a rril e:- e~ tratég ieo ... ni eniana1·ione ... 111 ahan a:-- proredenle ... de 

indu stria ,, , in o, al ,·ontrario. purificada por lo., pinarc, de l ca,t illo de 

::ianla Bárbara u Beríal'anl il. t'll) a, ladera, lo 1·0111prcnclen. e le ,·ándo,e a 

ba,lanle, d e .. en a, ,l e melro, -obre e l nivel tl e l 111ar. a P<"•ar el e ,u rela­

tiva ecr('anía . 

d i Protenión d e lo , vi enlo , d o 111in anl e- po r la •ierra ,le San Julián. 

e, ~" ,upe rfi t' ie, d e 5.5]2,37 m etro, ,·mHl r:rd o-. ele la q ue ,e de-tinan 

820.10 melro- t'LHHlrado, .i parte n1bierta. ha,·e :)O,ib]o;, fu tura, c"pansi•) ­

ne, del e,li fi,· io •in red111·, ·ié,n pe n·,· ptihle del parq uc-jarol ín . 
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MONTACARGAS (!•LICIO) 

1 MONTACARGAS (blMPIO) 

ONTAPLAT05 

<:J TE P. FI.AZA 

~PLA~TA 4 

~ PLANTA 5, 

~ PLANTA NOLHE ( 

FLAN TA ) 

Q SfMISOTANO 

f) Proximidad del 

Ho -pital Prov i111·i al , del 

q ue es tá ,eparado ta n 

sólo por una plaza y 

p an·elas d e zona verde. 

g) A useneia de em· 

bah e, o detcrminadao 

ind u stria , que pu edan 

p rodu,·ir in ,eeto , . 

/, ) Fondo el e paisa­

je e, pel'ialmente vü;ible 

desd e lo , dormitorioo, 

q ue aúna va :5 Los hori­
zo ntes de nrnr azul l'On 

Ja llniea pinada fron­

dosa qu e posee 1a c iu­

dad , la ciel cas tillo d e 

Santa Bárbara o Bena­

ca ntil ,. ya c itada. 

i) Topograf.ía t a 1 
de l te rreno y zo na cir­

cu nrl a nle qu e, ad e má s 

de po sibilitar la e r e,·­

rió n del edifieio e n su 

parte alta, dominando 

a ba~Lanlc~ d e<'e nas <l e 

metros el ee rca no m a r , 

aseg ura , d e JJ evar:,e a 

,·abo una inteli gente po­

l í L i ,. a muni c ipal, l a 

e r e a t' i ó n de e::-pa ­

c· io:_;., ve rde :?. o, t' uando 
má., parcela, ,l e edifi­

<'ación ai s lada, y en 

ni n gú n t'a so eonjunto s­

u rbano .;;; abi~arrado ~. 

j ) T e r r e no5 ,e,·os y 

roeo so:-: , l'Oll capa va­

riable, pe ro 5U[le rfi r ial , 

de terreno vegetal s jo 

ag ua 5 freátil'a ,, el e fác il 

de,;a¡üie natural y con 

ce rcanas •·on<luc··eione~ 

ele agua , gas y electri­
c idad. 

En resumen , sin te­
mor a in l'!xa<' titml , bi en 

p uede de,·ir se que el 

, olar elegido es el úni­
co que en nue5 tra ,·iu­

dad r e úne Ja 5 concli -



Planta segunda 

Planui sem isótano 
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don e~ eitacla!", nel'e ~a ria~ y ~uficiente.:, para una aeertada ~on:-tru1TÍÓn 

ho, pitalaria. 

El tipo de fábrirn , tal vez el únirn qu e en e, ta reg ión y prese nte , 

(' ircun,tan!'ia , ha .. e compatible e l tope inexorable d el pr·e,upue, to ('Oll 

la estabilidad, inrombu,tibilidad y ai slami e nto , ,o noro , té rmico y vi­

bratorio nel'esario, , e, la m ampo , te ría eon morte ro hidráulieo , adoptada 

para lo, muro s, tanto de fac·hada como interioreo, d el proye,·to q ue no ,; 

o,·upa. Completa la e, tru ctura la <"imentación d e mampostf'rÍa hormi go­

na<la y Jo .~ l!l uelo~ t:Ontinuos de ho nnigó n annado ((p]anchén, aliµ;erado 

por pieza, de cerámi ca, sob re ját·e na , y ,·orrea, tambi én de hormi gón , 

l'Uyo, c,\ kulo , y de tall e, con,trul'tivo,; se espe!' ifi,·an e n lo s plano, de 

eje rnción de obra. 

Aclemá,; d e la ineombuHibilidad ile Jo ; materiales qu e e,enl'ialment e 

han <l e formar e l edifi,·io , se ha te ni<lo tambi én en n1e nta , ,·o mo ya ,e 

d eja indi ca ilo , e l aislamiento ,onoro , té rmico y vibratorio , problema 

importanti-imo que de be re,o lver ,e lo m ejo r po,ible d entro d e las po­

s ibilitlade, e<"o nómica , y, por tanto , con materiales el e u:;o rorriente . . 

El ai,lamiento ,o noro ha obligado a empl ear cli,po, itivos ,·on , tru!'ti­

'°º' especia les, <'01110 dobles tabiques, formal'ión el e arnrnr·io , empotra­

d o,, puerta,; eontrapla,·ad as con r e ll eno el e corcho y te<"h o, el e elevado 

,·oe fi,·iente el e ab,orción d el sonido. En ca mbio , :'e ha pre,,·indiclo el e 

ventana , dobl es y cli , po , itivo , e,p et·iale, d e ventilación, por ,;u e levad o 

eo, te y ,er es l'a,o, Jo ,; ruido , ex te riores el e tan apa,·ible zona. También 

por ,u c-a re, tía ;e han , ustituído lo ,; pavimento :; llamado s «blando,», li­

nóleo, goma, eor .. ho , e t,·. , por pavim ento , J\olla e hiclráulic·o s. y lo, 

materiales c, 11e ,·iales de reclul'iclo eoeficiente ele tran , mi - ión té rmi,·a por 

lo, muros de mampo-t e ri a ,·it,iclos y ventanas de vidrio doble, ile e,pesor 

, ufi,·ien te. 

El e, tudio pro¡:ramático del s:m atorio que n o, oe upa ,e ha dividido 

en do, ,e,·,·ionc, fund ament a le,, a ,aber: 

A '1 Locales de e11fer111o s 

Donnitorio:-- para ~erl' iÓn qu irúrgil'a y anexo:-, e n plantas 3."1 y ~ n • 

2~ <'ama- nonnale,. 

2 ra111a~ preferentes l·On sala y b año. 

8 t'a111as t'O ll baño. 

2 baños ,·ompleto,, gen era le~. 
6 retrete,. 

2 ,·uarto:; d e eura,. 

2 dormitorios de méd il'o el e guardia. 

2 d o rmitorio s d e enferm era de guardia. 

2 a,;eos ,·omple to, médico y e nfermera. 

2 rncinilla,. 

2 ruarto~ ropa ]i111pi a. 

2 C' Uarto .:, ropa ::-uria. 

Dormitorio:; para ca.a de repo,o, en planta noble, 3." y ~-": 

27 clormitorios, todos e llo s eo n baño . 

Hall ind e pendi ente. 

2 retrete,. 

1 o ffice o ,·oeinilla. 

G rupo operatorio en planta noble o -eguncla : 

2 quir ófanos a,épt ieo s. 

1 f¡uirófano séptirn. 

1 ,ala d e partos. 

1 cuarto preparaeión, ,·o n \V. C . 

Lava<lo y e, te rilización instrum ental: 

1 ,·uarto in ,; trum ental. 

Cuarto rayo, X. 

Ve,tidor, W. C., dudrn , y lava bo , l'irujano,. 

Rayo,; y anexo; en planta noble: 

Sala e,pc ra . 

Radio dia ~nóstieo . 

Radioterapia. 

Di ,Hennia. 

Terapéutirn y laboratorio e n pl anta n oble: 

Farn1al·ia. 

Laboratorio. 

Se rvi,·i o, el e rece 11ei ón y clirec l'i ón e n pla nta no ble: 

J nformal'i ón. 

... 
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Adniini-trat·iún. 

Cabina ti>]d'óni l'u . 

Direl' l'Í Ón. 

Sa la el e J unt:1' . 

E :- tar ~ vivir t" ll pl ani :l IJd :ttF·ra : 

¡.¡,,([. 

Comedor. 

Cap il k 

Sa lón ele e, lar. 

To,·ador ;.eñoras y ,-al a !avaho~ . 

Entrada .. y eon1unit·ad one~ int t> riore, 

l·lafls-,ala ,. d e estar. 

Es,· alera prin l' i¡rn l ~ de -enifio . 

A:-:1·en .. or y n1o r: t~'.! 1' ~!. J1l il l ~,: ~. 

l n1o n1 a,·a q !; a ... 

Ctwin I y a -PO· e n pi ~nl l pri.!n··rJ. : 

Co,·ina ¡Jropi »menk d i .. ln . 

An le-,·ol'in .1 o prep ar ::,·i &n . 

Cámara fr ;:,:orífil'a y tl :'s :i · · 1', J. 

Fre;acl ero , . 

Cu arto balería •·ü1·un. 

Ca rbonera y leñera . 

Alm a,·én . 
Ante-ol'/'i,0 e y off¡ ,.,_ 

~ ~eo, :-ervirio co•·ln:i . 

Dc, infecl'ión, h1,·C" d (> y phndic:il , ,:>:n °~ <?:,1:s:,t1no : 

O e, infet'l'i Ón y lív l'.cl ~rn . 

Se,·ad ero. re ¡Ja-o ~ pL·,wh a y ropero . 

Ro¡>eros sul'io y lim p i<> . 

Cua rto ele ~ "' t:° 0 . 

Oepó .... ito y autop -i :~.- ~ n -Pr•!i ·Ót:'.n~ : 

A r,t,·cl epó-i1 0. 

l)epó~ito t·on a lt:ff. 

D cµ emlenria, ea lefan·iún en pl,,nl.l 1>ri mera : 

Ca l.deras ge neraleo 1·alefal'l' ión . 

Cald era,; para ¡:rupo opcrnlorio. 

Carbon era t·a lefa,Ti ón. 

C la u; ura Co munidad Hermana, en , emi sótano y pla nta pr imera : 

20 .. c icl a, . 

2 l'atna ~ e nfc rrne ria. 

2 bañ o,- l'O mplctos. 

Vestíbulo. 

Co rneclo r . 

Sa la de eHar 1·011 alta r . 

Úlra, d e pencl en l' ia , e n , e mi ,ó tano y p lanla pri mera : 

-l alnrn, ·ene,. 

Cuarto úlilc, li111pi eza . 

Gara je -tall er . 

De penderH'ia, de ,crvi,·i o. en ""ni ,Óla no : 

Dormitorio ro lel' livo servi, ·io . 

13 dormitorio, indi viduale, ,e rvieio. 

1 ,-a la es tar ,er vil' io . 

A~eo:--. 

Sa la armario ,; . 

Se ha to mado ,·o rn o fund amento del e,tud io íl e e,paeio, la, bases 

d e ,·arál'lt! r rac ion a l e, tah le,· i,fo , ¡>0r la Comi , ión pre¡>aratoria cid Con­

¡: rern I nte rnaeional de H o,;pi1al e, ,·elebrada en Bé l¡: il'a e n 1933. 

La unidad t·ama exi¡:e una superfiei e de lerreno y un vo lum e n d e 

a ire, y lo , limil e, máximo y mínimo d e c; ta , medida , .o,(' ilan e nt re 

t' if ;- u, que d epende n ele t·irt'unstarwia, puramenl e lo<·ale,. En prin,·ipi o 

se l'On,icleran areplable, lo , mód ulo , in gle,e, , ameri,·ar1os y a lemanes 

c,l:ib lel' ido , por Ell,·ok, Steven;. Di , lel y Lant'he,ler. 

También , e han tenido presenl e, lo , ,·oefi,·icnle s qu e e, 10, trata ­

di,ln, han e, lablel' id o, ,·o rno rela l' iÓ11 enlrc la unidad eama y las su­

perfi,·ic, part·i,t! es fl e los ,ervi,·io, y to tal del eclifil' io. 

E,table,· icla, ya d e ¡>encl erH'ia, y e;. pal' ÍO, del sanatorio . han , iil o so ­

melida, a e,,Tupul o,o e;. tudio . a¡n, rt e ele la ,·orrel'la or ien ta,· ión d e t'acla 

una ele la, pieza, , lo, a~('e;o ;; y ,·i rnt! ae ión en , u , do, , enlit:.l os , hori­

zon t:11 y vertiral~ ha~ta t"O n~egu ir itinerario~ ~in interferen('i::t !-, en eada 

P lanta de emplazamiento. 



uno ele l ú!-- {!; rupo:-, e:- t,1 n t.: ia ~, operato ri o , n .: 1·epción, CO · 

rina, ala el e re po:-o , d au~ura n1 0 11 ja .:-; , !'C<Ti ón qui rúr· 

git·a, e tc. 

A pe ,a r de e.-la cl ivc r , id ad ,le fu11 .. ione, y ,lel 11e­

cesar io ai , la m ie nlo d e mela u na de e ll a, , ,e ha lo~raclo 

un a n1üx i1na t'Onr ent rac ión y r c ntra li zat' i Ón de todo~ Jos 

::;erv u·,o ~, ate nd ie nd o al púb lico ge ne ra l , a l a p n ·v ia 

,.: te nt· ió n n1é(i i1 ·a y H Jo:- :-:e rv i .... io ~ g: e ne nd c~ y :-: u1ni­

n b tro ;-;. 

E vid e 11 lt' 111 e nte, ha represe ntado ven1 a:a in d ud ab le, 

de la q ue ,e ha ,aeúlo prove,·ho , la IOJlO¡;raf ía d e l le­

r re no , q ue ha permili clo , itu ar la, lre,; entr ada, d el 

cdifil'io. apart e a1·1·e:-,,O:- al ja rd ín , en ~u :-- re :-peTti va:-. plan · 

t , , i2 p r 11w ip,d en la ,e ¡;uncla o no ble, la d e , e rv ie io 

en la pri1n e ra y la rl e ~a r .:i .ie -<l eró~ito y aut op :-; ia:-- en 

la de :-e 1ni ~ó tano . 

La fonna de .; u.: Ll la n ta :-. ha :-i ido t.'O n :-.er u en l·i a dire c ta 

y !-- In ll rej uirio al guno de :-; u :- funl' iO n<"'!" re:-; pe eti va ~,. 

o ri e nt ac·ió n , vi ~ta)", , :- o lar, e l('. , e:ói tru l' turatl a~ a lo largo 

de pa.., i ll o :-,. , q ue a ~u vez :::e unen ve rti n dn1 c nt e por las 

c~ea le n1 ... , a :- t·en ~o r. n1 o ntanun i ll a ,:,; y 1·ua tro 1r1 o ntcH·ar ­

g2-, a n1odo (l e arteri a:-- p rint·ipal e~. 

La e~('a le ra pr in (' ipa.l y a .:- ('e n :-o r un en diredanH·nle 

toda- la , cl e penden ,·ías vi, itab le, po r el e nfe rmo . agru ­

pá ndo -c e n lom o -uyo !, a/I s } p ie za, pri nripa le, y ab ar ­

cando reeor r id o <l e , d e el a,.,.e,o al ja rdín en ¡1lanla pr i­

Jn era ha :- la la:-- te rraza:,. 

Ue 1nan e n1 ~i1n iJ ar y pare .... ida fun t'Íó n, e l nto nta­

cami lla s ,e ¡1ro lon g:a ha5la e l ,;emi sólano para po, ib ilí ­

lar ad c má, del eonl a rto dire..to d e toda, la s depen ­

denr ia , el J e] grupo o perato ri o ,·o n el de pós ito d e ca­

thí.ve res y e n1racla el e amb ulaneia, . 

A barea n tamb.ié n la to tal altura d e l ed ifi .. io la es ,·a­

lera d e ,ervi .. io y mo nta,·a r g:,i; el e ropa limpi a y , u,·ia , 

in, ..rí10, todos en lo q ue !1U cli é ram o, ll am ar eolumn a 

ver l ira l de , e rvie io, , Ió~ i, ·ame nte , u perpu e>lo ,- . 

Co n un a a ltura menos. la de l , e mi sólano- po r la 

f unei ón a_i en" ,¡,. , u, de pe ncle ,w ias- , el montap lalos u ne 

la eo r ina gene ral con lo s offi ce ,; o cocini lla, de ti;a­

Jl ,, alime nlado re, d e l ,·o mecl o r ele vi, i ta nte, y d ormi­

torio~ (le e nfe rrno s, y ad e1ná:o: un rnontaearga~ de u~o 

exdu , ivo para los d ormíto ,-ios el e enfe rmo, no quir t'ir­

gico, y méclí,·o, a,·ompaíia nte, , ,·0 111 ple1a e, le , i, lem a de 

e nlace~. 

Por fin, para q ue n o ,e tílcle d e o mi sión , e itare mo, 

la eq·a le ra, q ue cl e,; glo,acl a , por , u ..ará,·te r incl epen­

d ienl e, rc pre,enl a trabazón verti .. al el e la ,; rl o , p lantas 

cle la re, id en eia ,·onve ntual d e las H ermana, <! Ue pre ,;­

lan a~i:--te nc ·ia e n e.:- le e difi1 ·io ho ~pitalaí'i o. 

En la ,·o m pos ición d e los paramento, ex1eri o re,; d el 

sanalor io ,e ha seguid o e l úni,·o erite rio por e l q ue se 

podría optar , e l q ue p or ,·i erto ha gui ad o ta mbi én la 

rnayor lla rl e de Ja~ l'O ll ~trutTÍ o nes nio d e rna ~ de e~tc 

género, c¡ue , u pecl itad o a 5U fun l' ión y limil ac ione, e,·o ­

nóm i,·a,, a,·u, a noblemente la e,1n1dura n:w i,l a d el pro-· 

grama de neee, idacles, ord enán dola se renamente y ex­

cluyendo ornamenta,·io ne, SU!l er pue, ta ,; q ue la fal ,ean 

y ,lefo rm an , in lo grar fre r ue ntem ente e111 oeió n e,té ti nt 

a lgun a . ..; in o tan ~ó lo r e111 edo !" irre ve re nte:- y a n a1Tó ni1·0 ~. 

El ed ifiri o , te rmi nado el aíio 1942. ,·o,1ó 3.800.000 
pese ta, la parl e d el r uer po ,·ent ra [ y lale ra l izqui erda , 

y l.9~5.000 pesel a, el ala de l a ,·asa d e repo so, c¡ue está 

s itu ad a a la .. le rcd ia d el ,·onjunlo. E n c, la ,·if ra no , e 

_in(· h1 ye ]a in :-i ta lat·ió n qu irú rµ; iea , ,no bili ari o ni rn e naj e. 

Co mo el nú mero el e cl o r m ito rí os e, de 87 y e l de 

.:ama s Í2'7. por las de a,·om¡)a íi anle, y a , i lambi é n Jlo t· 

a l~u nas ha bita,·io ne s ,Jedirnd as a pre,·io redu cid o o se­

gu ro, ,·on dos eamas , pu ed e .. on . idcrar·, e J)ara enfe rmo s, 

r ed ondea nd o, el de 100 y, po r ende. el va lor po r ,·ama 

d e 38.000 pe, e la-. 




