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LA FILOSOFIA DE LA ARQUITECTURA

EL HABITAR Y LOS AMBITOS

Frente a la tendencia de las artes a inde-
pendizarse de la vida cotidiana, los filé-
sofos y estetas suelen destacar el arraigo
inquebrantable de la Arquitectura, cuyo Gl-
timo sentido, mas alla de toda pretensién
esteticista, es servir al hombre. Por eso, en
ella el cliente manda, v, si bien el arquitecto
tiene cierto derecho e incluso obligacién de
orientar en cierfa medida los gustos de
aquél, en definitiva todas sus obras deben
proyectarse sobre el trasfondo de la vida
humana que va a desarrollarse en ellas. Lo
arquitecténico se desvirtla cuando, por afan
de purismo esteticista, se convierte en obra
de arte. Cierto aue, a veces, la arquitectura
enfra en muy estrecha vecindad con la es-
cultura, como sucede en los monumenios.
Pero, aun en estos casos limitrofes, el mo-
numento como tal, es decir, como cbra ar-

quitectdbnica y no meramente escultérica,
estd en relacién inevitable con el hombre
y constituye el centro polarizador de una
serie de referencias humanas. El monumen-
to tiene sentido si encarna un ambito de
vida humana, la relacion, por ejemplo, de
afecto, admiracién o agradecimiento de un
pueblo para con un gran hombre.

Ello explica aue la Arquitectura apenas
sufra las acometidas de esa tendencia agos-
tadora del auténtico arte que es la deshu-
manizacién formalista. Para su bien, la Ar-
quitectura estd de raiz anclada en la reali-
dad humana, en todas las vertientes de esa
compleja realidad que es la vida del hom-
bre. Son las necesidades del hombre de
cada época y lugar, sus convicciones esté-
ticas, sociolbgicas y religiosas, quienes orien-
tan el impulso creador de la Arquitectura.
Nada extrano que sea muy diversa, por
ejemplo, la ciudad arabe y la ciudad cris-
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tiana, la basilica romana y el templo gébtico.
Pero no menos cierto es que en todas estas
manifestaciones arquitecténicas vibra un mis-
mo ser: el hombre que vive una vida de
arraigo y habitacion.

Esta vida de arraigo no se reduce a un
simple habitar pasivo, antes implica una in-
tensa actividad creadora de &mbitos. Cuan-
do en lengusje cotidiano decimos que “ca-
sado, casa quiere”, no expresamos la vulgar
idea de que todo mortal ansia independen-
cia y, al lograrla, necesita un lugar de ac-
tividad autébnoma, antes aludimos al muy
profundo hecho de que contraer matrimo-
nio es en todo rigor fundar un hogar, un
ambito de interrelacién tan firme, inque-
brantable y perenne como invisible e inasi-
ble con los sentidos humanos. Hacer que
esta realidad profundamente humana que es
el hogar cobre cuerpo y volumen fisico es
la tarea de la casa.

De modo semejante, a toda realizacién
arquitecténica concreta precede la creacidon
espiritual de un &mbito. La casa, la calle, la
plaza, las tiendas, el campo de deportes, los
claustros, los templos, etc., son, antes y
mas radicalmente que espacios fisicos, crea-
dos por el arquitecto o el ingeniero, émbitos
espirituales fundados por el hombre en su
vida de comunidad. La vida del hombre
constituye una “urdimbre” desde antes de
su alumbramiento. Por eso es el hombre
un “ser que habita”. Pensar, desear, amar,
sentir, es crear vinculos, fundar &mbitos,
abrir horizontes. Cada horizonte, cada am-
bito, cada vinculo, tiene su plasmacién con-
creta en un espacio arauitecténico. El espa-
cio arquitectébnico hunde sus raices y cobra
su cabal senfido en ese humus nutricio—tan
rico como dificil de expresar en conceptos
claros—que es el mundo de interrelaciones
humanas, interrelaciones que cuajan en am-
bitos.

Nada mas importante para el arquitecto
que atender a este planc de la vida hu-
mana, del que pende el sentido integro
de su quehacer profesional. Por eso inicié
hace unos meses, en esta secciébn de AR-
QUITECTURA, una serie de articulos scbre
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los dmbitos humanos vistos como razén Gl-
tima de la dignidad de la tarea arquitecté-
nica.

Tras unas notas preliminares sobre la im-
portancia del habitar para la vida humana
(ARQ., nims. 111 y 112) y del concepto
de espacio como campo de posibilidades
(ARQ., nim. 118), analicé varios tipos de
ambitos muy caracterizados, como las tien-
das (ARQ., nim. 111), la calle y el paseo
(ARQ., nim. 109), el camino y la carretera,
el campo de deportes, castillos, ventas y
paradores, los patios, claustros y plazas
(ARQ., nim. 115). Para dejar en claro la
importancia decisiva de la creacién de am-
bitos en el despliegue de la personalidad
humana, dediqué dos articulos a mostrar la
correspondencia entre la anulacién de am-
bitos y el surgimiento ineludible de la an-
gustia, como puede verse analizando la obra
literaria y filoséfica de dos pensadores con-
temporaneos: Sartre y Ortega y Gasset
(ARQ., nims. 119 y 120).

En los articulos préximos convendra in-
sistir primeramente en la correlacién ante-
dicha entre Arquitectura y vida humana en
convivencia. Durante varios lustros, el Exis-
tencialismo subrayé la importancia del tiem-
po en la vida humana. En los Ultimos afos,
pensadores y literatos parecen estarse
abriendo a la clara conviccién de que en el
habitar radica la quintaesencia de la difi-
cil tarea de ser hombre, puesto serlo es
crear lazos, trazar coordenadas vivientes de
convivencia, que es la Unica forma de orien-
tacién valida en la vida humana. El mismo
Heidegger, aque en su obra fundamental y
revolucionaria, verdadero hito en el pensa-
miento contemporaneo, Ser y tiempo, habia
destacado con bien meditado exclusivismo
el papel del tiempo en el desarrollo de la

vida humana, escribié recientemente un tra-

bajo sobre “Edificar, habitar, pensar”, y
Saint-Exupeéry, en su obra pésiuma, Cifa-
delle, nos legé un emocionado testamento
acerca de su modo de enjuiciar la vida hu-
mana como una forma ineludible de arrai-
go y de ordenacién.

Estudiaremos, a continuacién, diversos

puntos de méxima importancia en forno al
sentido de los ambitos. He aqui, por via
de sinopsis orientadora, algunos de los mas
significativos:

1. Sentido acogedor del ambito.—Si el
hombre es un ser nacido para crear dmbi-
tos, se comprende que en los ambitos halle
un “hogar”, su lugar nato de habitacién y
de vida. Todas las teorias de la Biologia
actual sobre la urdimbre afectiva que se crea
necesariamente entre el nino y la madre en
los primeros afios de existencia, el valor
originario de la familia como é&mbito prima-
rio de despliegue de la personalidad huma-
na, etc., confluyen a la idea decisiva de
que el ser humano florece en el clima de
orden que viene dado por los dmbitos inter-
personales. Las correlaciones entre un hom-
bre y los demas no son algo consecutivo a
su ser, sino constitutivo. No puede dividir-
se el ser hombre v el ser hombre en rela-
cién con ofros, porque el estar en relacién
es justamente lo que nos constituye en au-
ténticos seres humanos. Urge, por ello, es-
tudiar el sentido del hogar como focus, lu-
gar donde arde el fuego. El anélisis del
fuego como creador de "ambiente” (am-
biente se conecta con “ambito”) nos indica
que el hogar se define como un modo de
ambito primario y radical, donde debe po-
nerse en forma la capacidad humana de
crear todo género de ambitos. Los proto-
ambitos de la paternidad, maternidad, fra-
ternidad, filiacién, amistad, servicio a los
valores, efc., se crean de un modo conna-
tural en el seno de la familia.

2. Del anélisis del sentido primigenio del
hogar brota una luz clarisima para estudiar
los mdltiples temas que sugiere ese fenéd-
meno fundamento,
sentido y razén de ser de la Arquitectura—
que es la casa, como encarnacién prototipica
del habitar humano. Bien captado el sentido
general de la casa, resulta hacedero y uti-
lisimo precisar el significado de cada una de
sus partes vitales: umbral, puertas, patio,
ventanas, sala de estar, etc.

universal—verdadero

3. El cuerpo humano como ambito pri-
mario merced al cual el hombre estd en dis-



posicién de crear otros émbitos. Suele de-
cirse que el hombre tiene un cuerpo, dis-
pone de él como de un instrumento, se
abate cuando el funciocnamiento del mismo
se hace precario y se exalta cuando esta
en plena forma. Este modo de pensar es
excesivamente tosco para ser fiel a la rea-
lidad. El cuerpo no es un instrumento, sirio
la posibilidad de que el hombre pueda uti-
lizar las cosas externas como instrumentos.
El cuerpo es el modo como el hombre se
halla instalado en el mundo. El cuerpo no
se lo tiene, se lo es. El hombre es corpéreo.
Esta perspectiva nos permitird hacer muy
fecundas observaciones respecto a la fun-
cibn que desempena la sensibilidad en I3
vida humana como medio nato de implan-
tacién del hombre en el campo de reali-
dades en aue debe desarrollar su existencia.

4. Importancia y significacién de las di-
mensiones fisicas en la vida humana. Como
el hombre es corpéreo, y todo lo corpoéreo
le afecta en su mas profundo ser, el sistema
de correlaciones que funda el cuerpo se car-
ga de alta significacién humana. Es, por ello,
un recurso banal calificar de arbitrario el
sentido que se concede a las relaciones de
arriba-abajo, dentro-fuera, vertical-horizon-
tal, delante-detrés, derecha-izquierda, etc.

5. De lo antedicho se desprende la im-
portancia de cuanto implica la situacion, el
hecho de estar localizado el hombre en un
determinado lugar. No es, en consecuencia,
una arbitrariedad el uso de la expresion
“justo medio” para indicar una posicién de
equilibrio y sana mesura. Aqui se afirma el
sentido ético del arraigo en los ambitos ori-
ginarios, en la tierra-madre vista como sim-
bolo de los vinculos primeros e ineludibles
del hombre con sus semejantes—sobre todo,
los progenitores—y las cosas del entorno,
que de algun modo estan consagradas por
la presencia operante de aquéllos.

6. El vocablo horizonte adquiere a esta
luz un sentido profundamente humano en
el aspecto paisajistico y en el dinamico de
la creaciéon de &mbitos. Cada campo de va-
lores que se abre ante el hombre en el

curso de su existencia constituye un nuevo
horizonte vital.

7. La insercién dinamica en el paisaje
deja de ser una mera acomodacion servil
al entorno para cobrar un profundo sentido
de colaboracién en la creacién de ambitos.
Esta colaboracién es una forma de dialogo
muy intensa y fecunda, porque se da en el
nivel radical de participacién al que alude
Marcel cuando habla de las “nupcias entre
el hombre y la vida".

8. Vista la alta significacibn humana de
lo dimensional y campal, conviene scbrema-
nera analizar los diferentes modos de am-
bitos que constituye el hombre en colabo-
raciébn con los demas y con el entorno en
los diversos momentos de su existencia: en
el tiempo feriado y en el festivo, en el de
trabajo y en el de vacacién, en el de re-
poso y en el de marcha, en el de danza y
en el litdrgico o sacro. Todos sabemos por
experiencia que es muy distinto el émbito
constituido por
cuando lo vivimos desde el recinto acotado
de un vehiculo y cuando nos sumergimos
en é| con todas las dimensiones de nuestro
ser a fravés de las multiples incidencias de
una marcha campera. A su vez, es cualita-
tivamente diversa la experiencia del paisaje
hecha desde un automévil y desde un avién,
desde un avién en vuelo elevado y en vue-
lo rasante, etc.

un determinado paisaje

9. Una vez percibido el valor humano
del arraigo en todo aauello que nos sirve
de suelo nutricio—en el hogar, el pasado,
los grandes valores, la comunidad, etc.—,
es posible adivinar la clave del enigma que
convierte a cierto tipo de ruinas en un lu-
gar casi sagrado de respeto y meditacion
hondamente melancélicas. Las ruinas encar-
nan, a veces, ambitos amplisimos de vida
humana pretérita cargada de altos valores
—que constituyen otros tantos ambitos u
herizontes de vida—. Cuidar las ruinas cuyo
valor eleva al rango de histéricas es afirmar
el suelo en que se ancla nuestra vida hu-
mana.

10. El valor del ambito se acentla in-
scspechadamente cuando la presencia de

un ser divino convierte en sacro un defer-
minade lugar. Hay templo cuando hay pre-
sencia de un Dios. Y toda forma de presen-
cia inaugura un ambito. El templo es un
ambito de presencia que se abre cuando
un dios establece su “tienda” entre los hom-
bres. La historia de las religiones ofrece ma-
terial abundante para elaborar una sugestiva
teoria del dmbito sacro que ilumine desde
arriba el sentido general de los ambitos.
Todo ambito, en efecto, ofrece un sutil ca-
racter envclvente que plenifica al hombre
que sabe abrirse al mismo y establecer con
é| fecundas relaciones de intercambio y co-
laboracion.

11. La relacion del hombre con los am-
bitos de valores que nutren su vida se plas-
ma en la creacién de los diversos modos de
ambitos que constituyen la quintaesencia
de los estilos artisticcs: &mbito romanico, go-
tico, barroco, roméntico, etc. Una sélida teo-
ria de los d&mbitos nos permitira, sin duda,
comprender por dentro buen nimero de fe-
némenos artisticos, con frecuencia malenten-
didos por'ser valorados con criterios mera-
mente esteticistas y, como tales, alicortos si
se quiere hacer justicia a la plenitud de vida
humana que en ellos se encarna y revela.

El estudio de estos temas y otros afines
nos permitira asistir de cerca a uno de los
procesos mas emocionantes que es dado al
hombre contemplar: la constitucién misma
de la personalidad humana a través de la
constante fundacién de diversos dmbitos que
encabalgan unos sobre otros para formar el
complejo y riquisimo tejido de lo cue suele
llamarse el “mundo” humano, el “mundo”
de cada cual, la trama de sus experiencias,
sus horizontes vitales, sus interrelaciones,
sus campos energéticos y operacionales, etc.
Frente al hombre-objeto hara su aparicién
sorprendente ante nosotros el hombre-am-
bite, el hombre creador de ambitos. De este
tipo de hombre abierto al entorno, dinami-
camente creador, es el arquitecto un califi-
cado intérprete. Resulta sobremanera dificil,
sin duda, encontrar para la tarea arquitec-
ténica una fundamentacién mas sélida y glo-
riosa.
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