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Actuaciones integradas en el planeamiento urbanistico de la ciudad



Los nuevos modos de habitar del siglo XXI PGOU Gran Madrid Manzana Dotacional Productiva Gran San
Blas Plaza. Usos mixtos. Red de centralidad del Gran Madrid

Los nuevos modos de habitar, esto es, avanzando sobre los sistemas de ciudad de nuevo urbanismo,
incorporando la capacidad de un disefio mixto para la vida, dotacional productivo, que permita cambio y
transformacion. Los espacios dotacionales productivos (semi publicos y en colaboracién con la empresa
privada) como polos de relacidén entre sus habitantes. La incorporaciéon de sistemas y programas de nueva
generacion que incorporen un mejor comportamiento socio-econdmico atendiendo a las mas altas
demandas energéticas, para una huella cero del valor medioambiental. A escala dotacional aportacion de
nuevos espacios requeridos por los vecinos para caminar, entrenar y relacionarse con la naturaleza. Se
proponen equipamientos bien provistos de espacios naturales de ultima generacion. Los medios
edificatorios que desarrolla el plan especial aportan metros cuadrados materiales para las nuevas formas
de relacion.

En los espacios intermedios (publicos) dotacionales plazas y parques, debe florecer la vida en comun en la
manzana verde dotacional. Las plantas bajas de |a edificacidon estaran en relacion con la calle e usos.
Programas propuestos: supermercados con productos locales, taller de obsoletos, taller de bicicletas, taller
de reciclaje de basuras, taller sobre huertos urbanos, guarderias, comedores publicos, restaurantes
autoabastecidos con productos locales, etc. propuestas vecinales. Las plantas sdtano ofrecen guarda
muebles, parking de bicicletas, lavado de ropa, etc. necesidades vecinales propuestas. En plantas de
cubiertas se propone: canchas de tenis, piscinas, solariums, huertas urbanas, placas solares, miradores,
cafés, restaurantes, y otros usos relevantes propuestos por los vecinos.



El valor agregado de lo histdrico. La vision moderna actualizada. La dotacidn tradicional y el nuevo
urbanismo aportan gran riqueza

Morfologia de manzana mixta. Ciudad con edificacion dotacional y propuesta natural en manzanas, nueva
ciudad. Ciudad de edificacion en altura, base dotacional y torres para oficinas, ciudad moderna.
Complejidad de usos y funciones de proximidad peatonal. Servicios y equipamientos basicos
contemporaneos sirviendo a los nuevos usos del siglo XXI. La vinculacion de la Manzana Verde Manzana
Civica dotacional integrada en el modelo urbano de la Agenda Urbana de Madrid con vision futura 2050.
Objetivos y retos principales encarar el futuro con mirada internacional sobre la mitigacion del cambio
climatico. Proponer metabolismos neutros reduciendo en cada uno de los procesos constructivos y vida util
el despilfarro contrario a la eficiencia y el ahorro energético. La mirada hacia una ciudad que no necesita
combustibles fdsiles, libre de emisiones de gases, abastecida por energias renovables, donde todos los
residuos generados se reciclaran o eliminaran en procesos no contaminantes. Toda la ciudad esta
proyectada para minimizar las necesidades energéticas: el trazado de las calles, por ejemplo, esta disefiado
para facilitar la continua circulacién del viento, las avenidas seran sombrias para favorecer los
desplazamientos a pie, dentro de la burbuja bioclimatica local. La distancia hasta el transporte mas cercano
no rebasara los 150 metros.

Los edificios, cuyo disefio y agrupacion respetaran la tradicion del lugar, estaran dispuestos entorno a la
plaza y rodeados de parques, tendran 20 metros de altura y torres de 40 metros de altura, de forma que
sea la mayor altura la que mire a la plaza.

El recinto urbano tiene una extensién de 50.000 m?, dotacional productivo 33.000 m?, parques 18.600 m’
y gran plaza de 6.000 m> que acogera a unos 1000 habitantes en actividades propuestas por la
ciudadania, ademas de comercios que colaboraran en la dinamizacion de la economia local.

Entendemos los procesos constructivos no ausentes de proyecto para una minimizacion de la huella
energética. Se propone una gran planta solar fotovoltaica que proveera de energia a las labores de
construccion. Una vez finalicen estos trabajos, dicha planta sera eliminada y su espacio se utilizara para
ampliar el espacio urbano. En las afueras de la ciudad se situaran pequefas granjas edlicas y centrales de
valorizacion energética, que aprovecharan residuos para la obtencion de energia. La “Manzana Verde” que
proponemos también contara con una pequefia planta de hidrégeno. Aquellos residuos no reciclables se
guemaran en ausencia de oxigeno, proceso que elimina la emision de carbono. Los residuos sélidos se
utilizaran para tierra y abono y los industriales seran reutilizados.




Localizacidn del distrito del Plan Especial Manzana Dotacional Plaza Civica Gran San Blas Ciudad
Sostenible PGOU para el Gran Madrid 2050

La ciudad de Madrid como marco de estudio dentro del Gran Madrid, escala zonal, barrio en relacidon con
entornos y zonas verdes. Equipamientos en el distrito, paseo peatonal que cruza y circunscribe la plaza. El
Andador nuevo espacio marca para el barrio para la ciudad, para el turismo, “Art also shines in peripheries”
arte en la periferia, dentro de circuitos periurbanos propuestos. La urbanizacién como la edificacion
deberan regirse por criterios de eficiencia energética tanto en la gestion de residuos como en la
disminucion del consumo de recursos hidricos, como en emisiones de CO2. El balance de metabolismo
urbano debe tender a cero. Morfologia edificatoria en manzana tradicional de tres bloques base mas 3
torres de 20 m afladidos. El arte estara presente en cada plaza. Se proveera a la urbanizacion de superficies
abiertas de agua para la depuracion y reciclaje de estas.

Respecto a la propuesta ambiental de ajardinamiento con vegetacion autéctona (diversidad minima de 5
especies), se tiene en cuenta ademas la propiedad de los entornos restauradores, ya que la restauraciéon en
contextos urbanos se dibuja como un ambito de interés, con implicaciones para la mejora de la calidad de
vida urbana, aplicable a enclaves urbanos concretos.

Segun un estudio que revisa 90 estudios de paisaje urbano y las necesidades de la poblacidn en 23 paises
diferentes (consideran una amplia gama de tipos de espacios verdes: bosques urbanos, corredores verdes,
jardines de hospitales, patios de recreo y plazas), en el 92% de los estudios se muestra que los espacios
publicos son recursos de naturaleza urbana, medida a través del contacto con la naturaleza, la preferencia
estética y el uso recreativo. Y en el 66% de los estudios se destaca que los espacios publicos satisfacen las
necesidades de interaccion social: relacion con los demas, participacion y sentimiento de comunidad
(Matsouka y Kaplan, 2008). Existen evidencias empiricas de que el contacto con la naturaleza tiene efectos
positivos sobre el bienestar de las personas a nivel fisico, psicoldgico y social.

Diseno especifico para cada calle, el viario quedara reducido a paso de bus y taxi, carril bici circunvalado
con carril natural, paso de vehiculos en doble direccion y sentido Unico. Eliminacion de parking en viales
circundantes a la parcela, parking subterraneo. Soleamientos y sombras por orientacion con toldos a calle.
Las manzanas dotacionales con nucleos grandes, garajes en sdtano. Comercio variado y estudios
profesionales a calle. Oficinas en torres. La cercania a los sistemas verdes aumenta el valor de la dotacion y
el espacio de oficina segun estudios inmobiliarios. En porcentajes con premiums de venta del 24% 15% 5%.
Movilidad y accesibilidad 100% con transportes publicos limpios.




Indicadores de sostenibilidad de la ciudad de Madrid dentro del marco corredor de ciudadades Europeas
de primera linea. ¢ Dénde encontramos fundamentalmente las emisiones? Nivel de ambiciones. La
construccidon y emisiones incorporadas

Diseno integrado y optimizando los sistemas, conformacion de los tres pilares de la sostenibilidad:
sociedad, economia y medioambiente. Evitar el disefio sostenible por componentes. Vision holistica.
Ambiciones técnicas para la edificacion del plan Especial. Ventilacidn a través de la recirculacién y la
ventilacion efectiva. Fachadas y cubiertas aislantes con pérdidas de calor u minimas, de construccion
robusta y calidades medias altas. Diferentes fuentes de energias renovables y una combinacion de estas.
Luz natural filtrada y calibrada para diferentes usos de diferentes fuentes. Vidrios solares donde
cerramientos de ventanas llevan incorporados sistemas de utilizacién y mayor efectivo de la luz solar.
Maguinas con combinables calor y energia para la produccidon de energia térmica y energia eléctrica
aportada por biogas. Una cooperacion de diferentes sistemas de paneles solares que trabajen en conjunto
durante todo el afio. Hormigdn de produccion de bajo carbono expuesto en suelos y paredes para la
acumulacién térmica. Excedencias de calor energético pueden transferirse a la red para edificios
circundantes de equipamientos publicos. Queremos tener extremos bajos en necesidades de consumos de
energia para el uso diario, queremos utilizar materiales que en su produccidon y construccion den un bajo
impacto en la huella de carbono. En |la construccidn se tratara de reutilizar la tierra originalmente movida
como tierra aportada, de forma que se realice una compensacidon de materias y se minimice la utilizaciéon
de recursos. El edificio, construido mediante una estructura de hormigdn armado blanco, su orientacion en
torres y manzanas permitira la ventilacion en las diferentes estaciones del afio obligando a un minimo
gasto energético.

El criterio arquitectonico es el de aplicar la autosostenibilidad y la ecologia funcional de forma que se
puede calificar de Bioclimatico, incorporando tecnologias de

primera linea. La eficiencia en el gasto energético a través del ZEB definisjon

uso. Los sistemas de los que esta dotado el edificio incorporan
una red de domotizacidn para gestionar sus recursos de
confort y funcionales, mediante el disefio de una determinada
escena inicial que, susceptible de ser reprogramada con
diversas opciones diferentes, permite actuar sobre los
sistemas de climatizacion, calidad de aire, proteccion solar,
iluminacion, seguridad contra incendios, seguridad al
intrusismo y riego de jardines, todo ello de forma
completamente automatica, y esto no sélo en conexion directa
sino que incorpora sistema de mandato en control remotoy a S
base de mandos a distancia interiores. ZE@ The Research Centre on
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