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I
EL BLOQUE LINEAL

II
LA TORRE

DESCRIPCIÓN ESTADO ACTUAL
Se realiza una nueva planimetría a partir de la documentación facilitada en el 
concurso para poder conocer con precisión la configuración de los elementos 

arquitectónicos sobre los que intervernir.
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PROGRAMA
Método de trabajo 

CALIFICACIÓN ENERGÉTICA
TORRE

Emisiones de Dióxido de Carbono (KgCO2/m2 año)

CALIFICACIÓN ENERGÉTICA
BLOQUE

Emisiones de Dióxido de Carbono (KgCO2/m2 año)

ANÁLISIS DE LA ENVOLVENTE
Datos pormenorizados de las distintas fachadas

CALIFICACIÓN ENERGÉTICA ACTUAL

Se decide emplear este programa debido a la respuesta inmediata en el análisis de las emisiones y las 
mejoras. El campo de aplicación del programa sirve de ayuda en el diseño energético de edificios para 
poder analizar las repercusiones de sus decisiones (orientaciones, superficies, composiciones, …) para 
obtener una determinada certificación energética.

Una de las principales virtudes del programa es que junto a la obtención de la calificación energética 
se realiza un análisis completo de la envolvente distinguiendo según las diferentes orientaciones entre 
muros opacos y huecos. 

A su vez se genera un edificio en paralelo al existente para el análisis de las posibles mejoras para 
modificar la calificación energética del edificio y obtener una mejor. 

En la incorporación de datos para la obtención de la calificación energética se toma de la decisión, para 
conseguir un mayor grado de precisión, de sustituir los valores de transmitancia que, en relación a la 
fecha de construcción de los edificios, emite el programa por defecto, por los valores reales según la 
materialización concreta del cerramiento. De esta forma se consigue un punto de partida más restrictivo 
para mejorar una letra la calificación energética pero sin duda mucho más realista.  

De este modo obtenemos en función de las distintas partes de la envolvente los siguientes datos de 
transmitancia:

Elemento de la envolvente			   Transmitancia (W/m2K)		
					     por EDAD (<1981)	 por CERRAMIENTO
Cubierta horizontal exterior			   2,5			   1,93
Muro exterior					     3,0			   1,93
Muro adiabático				    3,0			   2,01
Suelo al terreno					    2,5			   3,35
Suelo al exterior				    2,5			   0,82

De este modo se obtienen las siguientes calificaciones energéticas:

Se utiliza el programa para la calificación energética de edificios residenciales 
CERMA (v4.2 mayo 2016)
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EL BLOQUE LINEAL
Datos de emisiones de calefacción y refrigeración en función de

 tipo de cerramiento y orientación

LA TORRE
Datos de emisiones de calefacción y refrigeración en función de

 tipo de cerramiento y orientación

¿MUROS O VENTANAS? ¿MUROS O VENTANAS?

¿QUÉ ORIENTACIÓN? ¿QUÉ ORIENTACIÓN?

CRITERIOS DE ACTUACIÓN
De los datos obtenidos del estudio energético del edificio actual se obtienen 
una serie de datos, expresados gráficamente a continuación que sirven para 

establecer la jerarquía de actuaciones y los criterios de intervención. 
La condición más restrictiva es el Invierno por lo que se toman los datos de 

dicha estación del año. 
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Dentro de los muros opacos, los que están orientados hacia el Sur y el Norte, son los que mayores 
emisiones concentran por lo que la intervención se focalizará en paliar estos parámetros.

Dentro de los muros opacos, los que están orientados hacia el Sur y el Norte, son los que mayores 
emisiones concentran por lo que la intervención se focalizará en paliar estos parámetros.

Según la distribución de los porcentajes (%) de emisiones se comprueba como los muros opacos 
representan la mayor parte de las zonas a solucionar. La actuación irá destinada a corregirlo. 

Según la distribución de los porcentajes (%) de emisiones se comprueba como los muros opacos 
representan la mayor parte de las zonas a solucionar. La actuación irá destinada a corregirlo. 



Una vez determinada la optimización de la actuación a realizar se decide abordar todo el proyecto 
con una solución tipo que asegure una rápida ejecución para ahorro en los costes de obra y mínima 

incidencia sobre el desarrollo de la vida de los vecinos. Dada la hetereogeneidad de la fachada 
existente con diversos materiales (incluidos prefabricados) así como multitud de juntas, se opta por 

una solución mecánica en junta seca.

Se representa un detalle tipo de la solución adoptada para las fachadas orientadas hacia el Sur
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SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS

01. Aislamiento exterior con poliuretano proyectado 
(d:35 kg/m2; espesor:4cm fachada S,E,W y 8cm en 
fachada N; conductividad 0,028 W/m.k)

02. Recercado de huecos en chapa de acero 
galvanizado.

03. Ventana abatible de eje horizontal de acero 
galvanizado.

04. Tablón de madera laminada banizado 
(200x100mm) atornillado a bastidor de perfiles de 
acero galvanizado.

05.Cámara de aire para ventilación natural de la 
fachada.

06. Revestimiento con placa de policarbonato de 
onda pequeña (e:1cm) colocado sobre fijaciones 
metálicas.

07. Bastidor de sujeción de las placas de 
policarbonato mediante perfileria de acero 
galvanizado.

08. Fachada existente con hoja exterior mediante 
prefabricado de hormigón de 12cm. de espesor, 
cámara de aire y hoja interior de fábrica de ladrillo 
de hueco simple con enlucido de yeso.
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SISTEMAS PASIVOS 
DE ACONDICIONAMIENTO CLIMÁTICO

- Aislamiento 
Se realiza un aislamiento continuo por la cara 
exterior del ceramiento existente. 

- Puentes térmicos
Eliminación mediante el aislamiento continuo de 
los puentes térmicos existentes en:
	 Encuentro entre forjado y fachada		
	 Encuentro de fachada y cubierta
	 Contorno de huecos
	 Suelos exteriores de la primera planta

- Gestión energética de la fachada
Se crea un muro “Trombe” en la fachada Sur 
mediante el cual se permite en verano disipar 
el aire caliente hacia el exterior; y en invierno 
acumularlo para introducirlo a las viviendas.

- Protección solar gestionable 
Las ventanas abatibles según el eje horizontal de 
la nueva fachada sirven, a modo de visera, como 
protección solar del sol de mediodía en verano, 
permitiendo a su vez la entrada de radiación solar 
en invierno al interior de las viviendas. 

- Ventilación de la fachada
Se genera una cámara de aire en el interior de la 
nueva envolvente para permitir la ventilación de 
la fachada. 

- Protección al sobrecalentamiento
Se construye un bastidor de madera que protege 
del sobrecalentamiento a la estructura de acero 
galvanizado que sustenta la nueva fachada.

DETALLE TIPO



TIPOS DE CERRAMIENTO
Las soluciones para las distintas partes de la envolvente con los datos de capas 

de distintos materiales, soluciones constructivas y parámetros de densidad y 
transmitancia son los siguientes:
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CUBIERTA SUELO EN CONTACTO CON EL EXTERIOR SUELO EN CONTACTO CON EL TERRENO

FACHADA SURFACHADA ESTE-OESTE FACHADA NORTE



Los datos de ahorro energético referidos a calefacción y refrigeración aparecen 
reflejados en los siguientes gráficos en función del tipo de demanda y 

emisiones tanto del bloque como de la torre
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ESTIMACIÓN DE AHORRO ENERGÉTICO

EL BLOQUE LINEAL
Comparativo de ahorros energéticos

Actual - Mejorado 

LA TORRE
Comparativo de ahorros energéticos

Actual - Mejorado 

40%46%

49%46%

48%44%

25%19%

25%19%



CERTIFICADOS DE EFICIENCIA ENERGÉTICA 
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EL BLOQUE LINEAL LA TORREEdificios mejorados
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MEDICIÓN Y PRESUPUESTO DEL BLOQUE
(por capítulos)
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MEDICIÓN Y PRESUPUESTO DE LA TORRE
(por capítulos)


