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LEMA:  TdZ 0,0

MEMORIA

Atendiendo a los condicionantes de orden urbanistico (superficie a construir,
galibos, usos, orientacidén, alineaciones y rasantes de las parcelas adyacentes
construidas,...) de orden climatolégico (clima continental con 50° de diferencia
entre las temperaturas histéricas extremas y situacion a mas de 600 m snm;
precipitaciones escasas, irregulares y menguantes, vientos predominantes de Sy
E de poca velocidad media para un aprovechamiento eficiente; pocos dias
despejados al ano,...) segun el “Plan de Calidad del Aire de Torrejon de Ardoz”
municipal de diciembre de 2013 y  de orden socio-econémico donde es
imperativa la consecucién de un consumo minimo de energia en el edificio a
construir asi como una ratio optimizada entre la superficie construida y la
superficie util y un entorno doméstico que tienda a la inclusion social y el maximo
respeto por el medio-ambiente

la propuesta presentada bajo el lema TdZ 0,0 para el concurso MADRID 0,0
pretende resolver el programa propuesto para las parcelas RM 2.1 y RM 2.2 del
poligono “Los Girasoles” entre las calles Rio Guadiana, Londres y Florencia —de
caracter peatonal- de Torrejon de Ardoz con unas propuestas, practicamente
simétricas, para las dos parcelas con una organizacion del edificio que usando,
mayoritariamente, una tipologia duplex consigue maximizar el numero de
unidades, una buena ratio entre superficie construida y superficie Gtil, asolear la
totalidad de las salas de estar y minimizar los espacios y equipos comunes.

La topografia exterior ha comportado que el patio de manzana compartido con la
parte ya construida de a manzana disponga las rasante del mismo por encima de
1 m sobre la rasante promedio de los edificios a construir. El nuevo patio se
propone en continuidad con el existente en cuanto a usos y circulaciones,
manteniendo el paso perimetral aunque a un nivel inferior y comunicados por
rampas de leve pendiente. Se dispone de un nuevo gran acceso al patio central
(en la parcela RM 2.2) en oposicion al existente que permitiria una circulacién “en
diagonal” del mismo. Los usos deportivos-civicos previstos deberan ser
compatibles con las tomas de aire de las plantas bajo rasante destinadas a
aparcamiento y trasteros.

OFICINA DE CONCURSOS DE ARQUITECTURA DE MADRID
c/ Hortaleza, 63 - 28004 - MADRID - T 91 595 15 48 - ocam@coam.org - Www.coam.es/concursos




yabay

in O
A M COLEGIO MADRID A SACION ,‘.‘7‘ Ayuntamiento de Solv‘a s
C o f;‘QCLrTLECTos THINKTANK é)é(MQUITECTURA g&:g TORREJON DEARDOZ La inmobiliaria

DE MADRID de Banco Sabadell

Sobre rasante se dispondran las viviendas y los cuartos de basuras —en PB- y
bajo rasante las plazas de aparcamiento, los trasteros y, en una de las parcelas,
la estacion transformadora de electricidad, si fuera necesaria su instalacién. El
desfase entre el techo maximo a construir y el resultante de agotar el galibo
disponible hace que no se agote el fondo edificable, pasando a ser de 12 m. se
agotaran los 14,5 m disponibles con los patios posteriores de las viviendas de
planta baja como elemento regularizador en el conjunto del patio de manzana.

La existencia de los pasillos en plantas tercera y sexta comporta el uso de una
tipologia de vivienda en dos plantas asimétricas, una a nivel de pasillo de acceso
ocupando medio fondo y, la otra, que ocupa la totalidad del fondo disponible y, por
tanto, con doble frente. Los pasillos no discurren por el centro de su planta sino
que lo hacen de forma asimétrica provocando que a uno de sus lados se disponga
una vivienda de dos dormitorios y al otro lado una de tres.

Esta disposicién permite que, incluso las viviendas peor ubicadas dispongan de
una sala de estar minimamente soleada. En la parte posterior de planta primera
del frente de la calle Londres y en las esquinas se dispondran viviendas de un
solo nivel de forma que el conjunto, responda a las necesidades programaticas
del concurso. La viviendas que tocan la planta baja acceden directamente por
ella, bien por el patio de manzana, bien directamente de la calle. Estas ultimas
tendran el forjado inferior a nivel de calle y se levantara el suelo interior para
obtener privacidad pero facilitando el cambio de uso (por ejemplo a comercial) de
estos frentes dada la gran densidad propuesta en el barrio.

De un total de 98 unidades se dispone de 38 viviendas de 2 dormitorios, 54
viviendas de tres dormitorios y 6 viviendas de cuatro dormitorios. En las dos
plantas s6tano se dispone de una plaza de aparcamiento y un trastero para cada
vivienda, asi como de los espacios técnicos necesarios para el funcionamiento del
edificio (ET, salas técnicas de clima, contadores, etc ....)

La tipologia dominante es la vivienda pasante en una de sus plantas (en general
la zona de noche) con la zona de dia a nivel de acceso comunitario. La vivienda
de dos habitaciones ofrece la posibilidad de usar uno de los dormitorios como
despacho al acceder por el nivel de éste y poder funcionar independientemente
del resto de la vivienda. En general de ha tendido a la unificacion de la cocina con
las salas como criterio de integracidon arquitectdénica frente a su separacion
aunque fisicamente fuera posible.

Se consigue que la totalidad de las viviendas tenga soleada su sala de estar; la
practica totalidad disponga de dos frentes enfrentados o de lado con lo que se
garantiza la ventilaciéon cruzada y todas la viviendas son, total o parcialmente
accesibles.
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En cada una de las parcelas existira un solo nucleo de comunicaciones verticales
con acceso tanto peatonal como vehicular por el frente de la calle Londres con
dos ascensores en cada uno de ellos y acceso al patio central. Los nucleos
verticales comunicaran con los pasillos de acceso a las viviendas en las plantas
tercera y sexta. Las dimensiones de parcela permiten que los recorridos de
evacuacién de incendio se cumplan sobradamente asi como la optimizacion del
namero de ascensores y, por tanto, la potencia instalada de los elementos
comunes; el recorrido vertical esté debidamente protegido y ventilado/iluminado y
que el servicio de ascensor no se interrumpa cuando se realizan las operaciones
de mantenimiento. La iluminacién de los pasillos comunitarios se realizara de
forma natural con captadores y conductores de fibra 6ptica en combinacién con
alumbrado artificial de gran eficiencia gobernado por sensor crepuscular.

La vision holistica de la ejecuciébn material de la obra, y las condiciones
geométricas junto con los datos climatolégicos disponibles aconsejan la
implementacion de dispositivos regulatorios y compensadores de las condiciones
que se imponen desde el exterior. Asi, se propone una estructura portante y unos
cerramientos que, junto con el resto de elementos constructivos, doten al interior
de una inercia térmica que, por si sola,

- permita una gran rebaja de potencia en los dispositivos climatizadores
exteriores

- permita ser activada con agua como fluido calo-portador

- permita pasar a los cerramientos de régimen estacionario a régimen
dinamico

- trabaje, mayoritariamente, por el sistema de radicaciéon y que

- incluya indefectiblemente todos los cerramientos exteriores (fachadas y
forjados de cubierta y planta baja).

A estas caracteristicas se le afnadiran otras tres que, con su aportacién,
complementaran las acciones climatizadoras de orden pasivo. En primer lugar
tendran preferencia las instalaciones comunitarias frente a las particulares por su
mayor eficiencia, menor coste y mas facil mantenimiento. Por otro lado, las
carpinterias de los huecos dispondran de triple vidrio con una camara estanca y
otra abierta que, mediante el efecto invernadero y tomas y salidas de aire, permite
la ventilacién interior, en invierno, con tratamiento térmico del aire entrante y, en
verano, colabora en la extraccion del aire usado por la periferia de los espacios
interiores.
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Las carpinterias de madera tratadas sin COV acabardn de conformar unos
cerramientos d los huecos de muy baja transmitancia. Finalmente, se propone
que los tendederos se ubiquen en el interior de las viviendas como espacios
entalpicos donde el enfriamiento del aire que produce el secado de la ropa sea
aprovechado, en verano, para refrigerar el interior. El aire asi introducido no sélo
tiene una menor temperatura sino que, también, aporta humedad al ambiente
interior. Estos dos nuevos dispositivos climaticos pasivos se entienden como
optimizadores, de bajo coste, de los mecanismos de aireacibn mecanica
obligatorios que podran ver disminuidada su actuacién y, por tanto su potencia,
tanto en verano como en invierno. (ver anexos de memoria 1y 2)

El uso de la inercia térmica comporta disponer de un sistema que es sensible a
cualquier aportacion energética externa al sistema (solar pasiva, ventilacion
nocturna, enfriamiento nocturno, cargas internas, etc...); es auto-regulante, es
decir, cede o atrapa calor, sélo en caso necesario, por lo que se constituye en un
elemento transportador pasivo de energia de los puntos con mas aportaciones a
los tiene mas pérdidas, aun sin aportaciones externas con sélo hacer circular el
fluido calo-portador.

La conjuncién de estas caracteristicas pasivas ha de dotar de una gran eficiencia
al conjunto y permitir que una instalacion geotérmica sea suficiente para la
climatizacién (calefaccién y refrigeracion) y la produccion del agua caliente
sanitaria.

Se propone dos tipos de cerramiento vertical, uno para la orientacién a N y otra
para el resto de ellas. Para ello se usara una pieza que conforma la totalidad del
grosor de la fachada incorporando una hoja interior, a macizar, para ser activada
térmicamente, una hoja de aislamiento por su exterior y una camara de aire
ventilada para las fachadas soleadas y mas aislamiento para la orientacion N. En
las dos modalidades se pasara del régimen estacionario a régimen dinamico con
lo que las transmitancias disminuiran notoriamente y la eficiencia se aplicara
tanto al frio como al calor. El sistema es perfectamente compatible con una
estructura portante de elementos macizos de hormigébn armado (pilares vy
forjados) y el activado térmico se aplicara, como minimo, al forjado de planta baja
y al de cubierta. Optativamente, a los intermedios si el calculo lo requiriera. La
aportacion energética exterior sera de origen geotérmico dada su capacidad para
tanto para calentar como para refrigerar con los mismos elementos.
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Las cubiertas seran de dos tipos, sobre el frente N y orientados a S la planta atico
se resolvera con una cubierta inclinada a base de captadores fotovoltaicos para
produccién eléctrica sobre camara ventilada y aislada y con forjado activado. Por
el contrario las alas E y O seran resueltas con cubierta plana y vegetal con aljibe
donde no sélo se recogeran las aguas de lluvia —dado lo imprevisible de su
régimen, especialmente en el futuro- sino también las aguas grises recogidas
separadamente y tratadas para su uso en los inodoros y en las tomas de agua de
limpieza comunitarias.

La aguas grises de lavabos, duchas y bareras, lavavajillas y lavadoras se
propone recogerlas separadamente hasta el sétano -1, donde seran tratadas
fisica y bioldgicamente y bombeadas a planta de cubierta para bajar después, por
gravedad, a las viviendas junto con las pluviales.

Otras medidas que se proponen, para proteccion de la salud de los usuarios, son
la instalacién de un descalcificador electronico en la acometida general de agua,
si ello fuera necesario que, ademas, alargaria la vida de los aparatos que
funcionan con agua (lavadoras, griferias,...) y la creacion, en la red eléctrica
interior, de un circuito especifico para la zonas d dormitorios en el que se intercale
un Desconectador Eléctrico Automatico de Fase Activa que proteja los usuarios
de los campos electromagnéticos creados por la propia red por la noche
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ANEXO 1
APOYO A

CLIMATIZACION
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INVIERNO NOCHE
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ANEXO 2
APQOYO A
CLIMATIZACION
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