CONCURSO DE IDEAS PARA LA REMODELACION Y AMPLIACION DEL PABELLON DEPORTIVO
MUNICIPAL “ENRIQUE BLAS ECHEVARRIA”

MEMORIA
LEMA: L.ZZ

1 Elnuevo corazén de la Ciudad Deportiva de Villalba.

La intervencidn que se propone aqui presenta la rehabilitacion y ampliacion del polideportivo existente Enrique
Blas y la construccidn adyacente de una nueva pista cubierta que complete la dotacidn, asi como la urbanizacién
y configuracidn de todas las parcelas de actuacion.

La mejora urbana que se pretende incluir en la remodelacién de la parcela es clave para el entendimiento de
toda la ciudad deportiva ya que pasara a representar el corazon de ésta ya que esta propuesta propone la mejora
de los espacios urbanos entorno a los pabellones dotandolos de una representatividad de la que ahora carecen.
La propuesta configura espacios urbanos entorno al pabellén antiguo de calidad. Cuestion que nos parece
fundamental para lograr que esta actuacion se convierta en el centro de la Ciudad Deportiva de Collado Villalba.
Otras acciones menores como repavimentacion de calles conexidn con accesos a canchas exteriores al otro lado
de la calle la Feria etc. se proponen también paralelamente para reforzar la idea de que los nuevos pabellones y
sus espacios publicos adyacentes son el corazén y la puerta de la Ciudad Deportiva.

1.1  Estrategia de ampliacién del Pabellén Existen, nueva pista cubierta de nueva planta y cumplimiento
de los estandares de pista cubierta PB2.

El objetivo de esta propuesta es conseguir una remodelacién del actual pabelldn y construir una segunda pista
cubierta deportiva que permita el uso simultaneo, paralelo o conjunto con el actual pabellén.

El resultado seria pues un complejo con dos pistas cubiertas independientes que podrian funcionar
conjuntamente de forma independiente o simultdneamente, cada una con sus espacios adyacentes que permita
la independencia deseada.

El objetivo segun se han explicado en las bases del concurso y las clarificaciones oficiales posteriores es conseguir
al menos una pista cubierta del estandar PB2 seguin las normas NIDE (Normativa de Instalaciones Deportivas y
de Esparcimiento) (32*x48 m) que recomienda una cancha util de deporte de 32 x 48 m que permitiria la
practica de baloncesto en el sentido transversal.

La pista actual mide 30x48m. Con una ampliacién de 2 metros de anchura se elevaria a la categoria PB2 con 32
metros de anchura y la posibilidad de practica de Baloncesto en la direccidn transversal.

Creemos que la opcion sostenible es la remodelacion de esos dos metros (ya cubiertos por la actual estructura
de cubierta) en lugar de edificar cubrir climatizar etc. otros 32*48 metros ene | solar. Cuya implantacidn
colmataria la parcela dificultando un tratamiento adecuado de los espacios publicos entre edificios y previos a
los edificios desde las calles publicas de alrededor.

La estrategia a seguir es la ampliacidn de la pista actual hasta las dimensiones recomendadas por NIDE lo que

conseguiria:
Habilitar la pista para practica de baloncesto reglamentario en el sentido transversal.
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e Ampliacidn del aforo de la pista en su conjunto mediante la remodelacion de las actuales gradas

e Reconfiguracion del 50% de la envolvente del edificio mejorando las prestaciones térmicas y de
estanqueidad con una solucién adaptada.

e Reconfiguracion de la fachada principal alineada a la calle la Feria creando un claro acceso al pabellén
principal antiguo y por tanto a la Ciudad Deportiva.

e Mantenimiento integral de la estructura del pabelldn, sin necesidad de intervencion en la estructura de
cubierta que actualmente ya cubre los dos metros adicionales necesarios para la mejora de las
prestaciones de la pista y su alineacidn con la normativa NIDE para PB2

Al ampliar la pista actual para conseguir el objetivo de tener un pabelldn catalogado como PB2 segun la
mencionada normativa nos posibilita reducir la huella de implantacién de la segunda pista. Consiguiendo una
pista de unas dimensiones de 44x24 m lo que posibilita la practica de todos los deportes excepto el del
baloncesto transversal que ya ha sido cubierto en la intervencidn con el pabellén existente.

La reduccion de la huella del nuevo edificio no es baladiy consigue beneficios muy importantes para los objetivos
urbanisticos, sociales y energético de la propuesta, como por ejemplo:

e Configuracion adecuada de los espacios urbanos entorno a los dos pabellones y mejora de las
condiciones urbanisticas de toda la manzana con nuevas conexiones peatonales y espacios de estancia.

e Sostenibilidad econdmica al tener que construir de nueva planta una pista y estructura cubierta de
menores dimensiones, lo que implica una optimizacién del presupuesto existente

e Sostenibilidad energética al tener que dotar de energia a un complejo de menor tamafio y mas
compacto

1.1.1  Calle Feria

La calle Feria se convierte en el eje principal de acceso a toda la Ciudad Deportiva de Collado Villalba con la
remodelacion y ampliacidon del pabellén. La Ampliacion de gradas y cancha hacia el Oeste en la fachada del
pabelldn hacia la calle la Feria configura una nueva fachada que se convierte en la fachada principal de la Ciudad
Deportiva para grandes eventos.

Perspectiva de la Fachada de acceso principal al pabelldn desde calle Feria

1.1.2  Nuevos accesos a través de la Dehesa Boyal.

La nueva cancha cubierta se implanta en la parcela de forma que los espacios publicos entorno a ella adquieran
un caracter representativo y active el uso peatonal de todo el complejo entorno a los edificios rehabilitados o
de nueva construccion.

EL lado Norte de la parcela se ajardina conservandose todos los arboles existentes y plantandose mas.

Las demas alineaciones se configuran como plazas peatonales de acceso a los distintos edificios.

El lindero Sur actualmente una calzada que permite a los vehiculos conectar entre la calle Feria con la calle
Dehesa Boyal se peatonaliza.
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Fachada del nuevo pabelldn y plaza peatonal de acceso desde la calle Dehesa Boyal.

1.1.3  El nuevo corazon como pieza singular conectada y sostenible.

Con la configuracion de los nuevos espacios urbanos entorno a los nuevos edificios y el pabelldn
rehabilitado/ampliado la manzana completa pasa a ser la pieza singular de toda la Ciudad Deportiva y el centro
de los eventos cubiertos mds importantes asi como centro de informacion/gestion.

Creemos que con el cuidado de todos los espacios urbanos nuevos generados y el jardin del norte se dota de la
representatividad necesaria y calidad a los espacios entorno a los pabellones como para convertirse en el centro
reconocible de toda la Ciudad Deportiva.

1.2 Tratamiento del entorno préximo urbano

Todo el espacio entorno a los pabellones se trata y se configura como un espacio peatonal. Como se ha
mencionado antes el area Norte de la manzana se conforma como un espacio verde que completa la ampliacion
del gimnasio y dota de un espacio verde a la propuesta de toda la parcela.

Las demads plazas y espacios generados son repavimentados y peatonalizados y dotan de acceso peatonal a las
distintas instalaciones del complejo.

| Plaza de 1
i accesoal
{Espacio verde entormo { nuevo

.\
\
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|principal  parat N A s -
| eventos §

! las instalaciones H

Esquema de los nuevos espacios urbanos generados

1.3  Tratamiento de los &rboles y vegetacién circundante.

El uso de la vegetacion en el nuevo espacio urbano creado es clave para el futuro confort y bienestar de los
ciudadanos.

1.3.1  Conservacidn del arbolado existente
Se fija el objetivo de conservar el maximo arbolado existente en el area de actuacién y usar el maximo posible
para conseguir un nivel de confort en verano e invierno adecuado.

1.3.2  Nuevo arbolado y configuracion vegetal del espacio urbano
Para completar la paleta de arboles existentes con otros de nueva plantacidn se seleccionan en funcidn del tipo
de suelo existente para aumentar las capacidades de la especie elegida de éxito y un crecimiento elevado.
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Las especies elegidas son de hoja caduca, lo que permite la sombra en verano y el soleamiento en los meses de
invierno, con el objetivo de mejorar el confort climatico del area.

2 Eficiencia energética de la nueva actuacion

2.1  Obijetivos de la auditoria energética.

EL primer paso que el proyecto reconoce es la necesidad de una auditoria energética en profundidad que
identifique claramente el perfil de consumo energético de la instalacion existente con detalle, incluida la
deteccion de las debilidades que presenta actualmente como pueden ser puentes térmicos o cerramientos
defectuosos.

Basado en los resultados de dicha auditoria energética se propondran una lista definitiva de soluciones y
estrategias encaminadas a mejorar el comportamiento del edificio y reducir su consumo.

Entre las medidas definitivas adoptadas se encontrara los planes de formacién de usuarios que juegan un papel
relevante en la instalacién y la preservacion de la energia.

El edificio actual segin los datos proporcionados tiene un consumo energético de 32.5 Kwh/m?2.afio en
electricidad y de 78.7 Kwh/m?.afio de Gasoil, segtin los datos proporcionados y una superficie aproximada del
pabellén de 4174 m2.

Los limites para la demanda de calefaccion seran de 30 Kwh/m2.afio para la zona climética de Collado Villalba
(D3) lo que supondrd una mejora de la eficiencia energética y reduccién del consumo unitario del pabellon
respecto ahora.

2.2  Estrategias de reduccién de consumo de energia mejora de eficiencia energética.

Las medidas propuestas a continuacion deberan ser verificadas con las correspondientes conclusiones de la
auditoria energética como se ha explicado anteriormente. No obstante, algunas de las propuestas se esbozan
aqui.

Reduccion de la demanda energética del edificio en tres ambitos
Reduccidn de la demanda de climatizacidn:
e Mejora de la envolvente de los cerramientos del actual edificio.
e Sistemas de vidrios de alto aislamiento
e Optimizacién de la captacién de luz en funcidn de la orientacidn de cada cerramiento incorporando la
energia solar como cargas solar pasiva en invierno y protegiendo en verano de la radiacion directa. Lo
que puede regular la introduccidn de cargas térmicas en el edificio segun la época del afio y por tanto
las solicitaciones al sistema de climatizaciéon
e  Optimizacién de los rendimientos de los sistemas de climatizacién mediante:

0 Nuevas maquinas

0 Introduccién de energias renovables basadas en energia solar tanto para ACS como para
produccidn de energia eléctrica que permita cubrir parte de la demanda existente

0 Utilizacién de sistemas de termostatos con zonificacion de zonas térmicas y segmetador de
horarios para la climatizacidn de todo el edificio seglin uso/horario/densida de usuarios, etc

Reduccidn de la demanda de iluminacién:
e Introduccién de luz natural matizada segun orientacién y época del afio reduciendo la necesidad de luz
artificial evitando los deslumbramientos para los usuarios de las pistas deportivas
e Introduccion de sistemas mas eficientes de iluminacidn artificial y de menor consumo (LED)
e Regulacién de encendido y apagado en funcidn de las necesidades reales de iluminacion y cantidad de
luz natural captada en cada hora distinta del dia.

Reduccion de la demanda de ventilacién:
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e Asegurar la estanqueidad del edificio. En todo momento durante los meses de invierno evitando las
pérdidas de carga

e Asegurar que el aire introducido es atemperado hasta la temperatura de confort del edificio.

e Uso de ventilacidon natural cuando las condiciones exteriores de temperatura/humedad lo permitan
automatizando el proceso y la interaccidn entre ventilacion natural y forzada (free cooling)

2.3 Sistemas pasivos del edificio para la mejora energética.

2.4  Soluciones constructivas de envolvente de pabellén antiguo.

Las soluciones constructivas de la envolvente cumplirdn una transmitancia térmica menor de los siguientes
limites:

Para la zona climética de Collado Villalba D3.

U limite (W/m?2.K)
Fachadas y cerramientos en | 0.66
contacto con terreno

Cubierta 0.38

Suelos 0.49

Transmitancia de huecos 1.9 Orientaciones
N/Ne/No
3.0 Resto de

orientaciones

2.4.1  Reforzamiento del aislamiento de cubierta
El reforzamiento de la cubierta se realizard mediante un sistema SATE que proporcione los limites de
transmitancia exigibles

2.4.2  Reforzamiento de aislamiento de fachadas existentes y conservadas del pabellon.

Nuevas envolventes de fachada en ampliaciones del pabellén.

Las nuevas envolventes de las ampliaciones del pabelldn tendran las soluciones exigibles para minimizar las
pérdidas de carga.

La fachada principal de ampliacién Oeste que se convertiria en la fachada principal a la calle la Feria se podria
convertir en el muro Trombe y permitira la captacion de energia solar y acumulacion de ella en la masa térmica
de las nuevas gradas

2.4.3  Puentes térmicos.
Con lareformay reforzamiento de las envolventes térmicas del pabellén antiguo se suprimiran todos los puentes
térmicos que puedan existir en la actualidad.

2.5  Soluciones constructivas de envolvente de pabellén nuevo

Las soluciones constructivas propuestas para el pabelléon nuevo se basa en un cerramiento multicapa con
acabado de granito para la base y la fachada hacia la plaza de la calle Dehesa Boyal . La estructura de cubierta
como se ha explicado es una estructura estérea ligera que se apoya en el zécalo de granito.

U limite (W/m2.K)
Fachadas y cerramientos en | 0.66

contacto con terreno
Cubierta 0.38
Suelos 0.49

2.5.1  Disefio pasivo de la envolvente del edificio.
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La envolvente del edificio puede adaptarse la orientacidn vy a las condiciones de uso en cada momento de las
pistas, evitando el deslumbramiento de usuarios cuando los angulos de incidencia sean bajos.

La envolvente permitira el soleamiento interior de la cancha con la captacion de energia solar y luz asi como su
oscurecimiento si fuera necesario o la introduccién de la luz matizada segun la orientacion .

El cerramiento de vidrio propuesto es de baja emisividad y con camara de aires que permitan alcanzar niveles
de transmitancia tan bajo como sea posible. El total de superficie acristalada de toda la fachada no supera el
50% de la superficie total.

—=E

O YA

La luz natural se ha considerado un material imprescindible para la nueva pista cubierta que puede regularse adatando la calidad de la luz
a las distintas horas del dia y del afio y al uso que en ese momento se destine la pista, evitando el deslumbramiento cuando sea necesario,
asi como los aportes energéticos solares al interior del edificio,
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1.1  Sistemas de instalacién propuestos

Los sistemas de climatizacidn propuestos son centralizados con posibilidades de zonificaciéon de las distintas
areas del edificio para aclimatar solo aquellas zonas en uso y durante los tiempos necesarios. De esta forma se
pretende optimizar el uso de instalaciones activas y por tanto su consumo energético.

1.1.1  Generacion de energia eléctrica fotovoltaica en cubierta y generacion de ACS

La demanda de energia eléctrica tanto para iluminacidon como para otros sistemas del edificio quedara cubierta
en un tercio aproximadamente por un campo de placas solares que se incorporan en cubierta aportando una
potencia aproximada. La generacién de agua caliente sanitaria solar ird en cumplimiento de la normativa actual.

1.1.2  Calefaccion y refrigeracion.

Mediante bombas de calor y Aire-Aire y una renovacién de calderas y mdaquinas que mejoren la eficiencia
energética. Se pretende una reduccién de la demanda de consumo energético.

Diferenciacién de zonas térmicas en funcién de uso/hora/usuarios

La centralizacion de la instalacion, pero la posibilidad de zonificacidn de las distintas areas de uso del pabelldn
es fundamental para adaptar la demanda energética a las necesidades de cada instante.

1.1.3  lluminacion

El cambio de las luminarias por elementos mas eficaces tipo LED y la introduccidn de luz natural extra en el caso
del pabellén antiguo, asi como la regulacién de la luz natural en el pabellén nuevo adecudndose a la actividad
desarrollada y la hora/cantidad de luz solar momenténea reduciran la demanda de la energia eléctrica en un
50%.

1.1.4  Ventilacion y renovacion de aire.

La ventilacidn y renovacién del aire tratado o no dependera de las condiciones externas del clima en cada época
del afio. Asi en invierno el atemperamiento de la ventilacién sera necesario para no introducir cargas en los
espacios calefactados.

En verano la ventilacion podrd introducirse directamente, siempre que se produzca una disminucion de la
sensacion de calor en los usuarios principalmente de las salas de deporte.

Por tanto se propone una ventilacidn hibrida con recuperacién de calor que garantice la calidad del aire interior.

1.1.5  Gestion del agua.

La captacion de agua de lluvia para riego y limpieza de urbanizacion se propone como parte integral de la
propuesta. La separacién de aguas negras y aguas grises y el reciclaje de éstas ultimas proporcionard una gestion
del agua eficaz de todo el complejo.

2.6 Nuevo aparcamiento, dotacidn de plazas

La dotacién de plazas de aparcamiento total con la construccidn de un nivel bajo rasante es de 80 plazas de
aparcamiento + 4 plazas de minusvalidos. Se construye en el nivel bajo rasante de la cancha deportiva de nueva
planta y ocupa una superficie similar a la superficie que ocupa en la actualidad el parking sobre rasante. La rampa
de acceso se produce desde el nivel de las canchas deportivas para minimizar el desarrollo de la rampa. Tanto
el acceso como la salida de los vehiculos se realizan a través de la calle Feria.
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1. Planta bajo nivel de canchas con parking para vehiculos con capacidad de 80+4 plazas (plazas de minusvdlidos marcadas
en azul en el diagrama)

2.7  Nuevo aforo de las canchas deportivas
El aforo total de ambas canchas deportivas es de aproximadamente 1000 espectadores sentados, con una
dotacién de 700 espectadores sentados en el pabellén antiguo con las gradas cumpliendo con los estandares de

NIDE (0.85 metros de anchura con asientos de 0.40 y pasillo de 0.45, y con una altura de 0.42 m) y 492
espectadores sentados en el pabellén nuevo.

2.7.1  Accesibilidad universal.
Los nuevos graderios tanto del pabelléon de nueva planta como los del antiguo pabellén Enrique Blas tiene

accesibilidad para minusvalidos mediante ascensores con parada en el nivel de acceso a los distintos asientos
reservados para personas con movilidad reducida.

2.8  Cuadro de superficies total

Cuadro de superficies

Uso de nueva construccion m2

Pabell6on antiguo ampliacion de espacios

Ampliacién de graderio Oeste + ampliacidn de cancha hasta los 32 m de anchura 180
Ampliacidn de acceso principal de pabellén nivel de acceso) 150
Ampliacién de gimnasio 180
Ampliacidn de dotacion de bafios vestuarios 100

610

Pista cubierta de nueva construccion

Cancha cubierta (44*24 m) 1056
Graderio 270
Hall nuevo acceso desde calle Dehesa Boyal 80
Nuevo acceso centralizado a ambas pistas 50
Recepcion informacién control de acceso diario 50
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comunicacion entre zonas de servicio de ambos pabellones 120
Almacenamiento y salas de instalaciones nuevo pabellén 120
Vestuarios y bafios de cancha 2 150
Pasillos comunicacidén y comunicaciones verticales 120
Parking bajo nivel 2000

4016

2.9  Ejecucion por fases del proyecto.

EL proyecto se ejecutara en dos fases bien diferenciadas, las que atafien a la infraestructura existente y las de
construccion de la nueva pista ampliada y otros espacios.
Con este desarrollo temporal del proyecto completo se pretende dos objetivos:
a) Asegurar la sostenibilidad funcional con el uso continuado de canchas deportivas cubiertas en la Ciudad
Deportiva.
b) Asegurar la sostenibilidad econdmica de la inversidon por fases de todo el proyecto con un control mas
detallado y reducido en el tiempo de inversidn resultado.
A continuacion, se detallan las operaciones a implementarse en cada una de las fases.

FASE 1. H
Construccion de la
nueva pista cubjertay |
-barking subterrdneo !

{FASE 2.
iAmpliacién y reforma
idel pabelién existente

FASE 2b
Ampliacién de
gimnasio

FASE 2a
Ampliacién de
cancha y graderio

FASE 2¢
Ampliacién y reforma \
del vestuarios

2. Ejecucion por fases y subfases para evitar la interrupcion del uso de pistas cubiertas

2.9.1  Fase 1. Construccion de la nueva pista.

La primera fase se propone como la construccion de la nueva pista, esto permitira implementar la obra de mayor
complejidad en los primeros momentos sin que suponga ninguna disrupcién del funcionamiento actual del
polideportivo ni de la oferta de éste.

La construccién de la nueva pista afectaria al actual parking en superficie con acceso desde la calle Dehesa Boyal
que se propone trasladar a los aledafios del polideportivo en el tridngulo Norte y Sur del pabellén Enrique Blas,
habilitando un parking temporal mientras duren los trabajos de construccion.

2.9.2  Fase 2. Rehabilitacién y ampliacion de la pista existente.

La fase 2 con ya la posibilidad de uso de la fase 1 es la ampliacién de la pista hasta los 32*48 metros del estandar
PB2. Asi como la ampliacidn del gimnasio y bafios y vestuarios.

La rehabilitacion con la mejora de la envolvente térmica del edificio se realizaria en esta fase igualmente
mientras que la fase 1 podria desarrollar un uso normal de su actividad cubriendo las actividades que deben ser
suspendidas durante la ejecucion de esta fase

2.9.3  Fase 3. Urbanizacion del entorno de los edificios
La ultima fase supondria la urbanizacion de la parcela entorno a los edificios para acabar de configurar los
espacios publicos necesarios entorno a los nuevos edificios.
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2.10 Presupuesto estimativo de ejecucion material (PEM)

Fases

Capitulos

Presupuesto Estimativo

Fase de construccidn de nueva planta

Movimiento de tierras

58,170.00 €

Cimentaciones

96,950.00 €

Estructuras 387,800.00 €
Fachadas 174,510.00 €
Cubiertas, impermeabilizacion, aislantes 116,340.00 €
Particiones interiores 96,950.00 €
Carpinteria/cerrajeria 155,120.00 €
Acabados interiores 58,170.00 €

Instalaciones climatizacdn, agua caliente

232,680.00 €

Instalaciones fontaneria

116,340.00 €

Instalaciones evacuacién de aguas 96,950.00 €

Instalaciones incendios 96,950.00 €

Instalaciones eléctricas/iluminacién 193,900.00 €

Gestion de residuos 19,390.00 €

Seguridad y salud 38,780.00 €

subtotal Fase nueva planta 1,939,000.00 €

Actuaciones previas 30,470.00 €

Demoliciones 36,564.00 €

Cimentaciones 12,188.00 €

Estructuras 121,880.00 €

Fachadas 91,410.00 €

Cubiertas, impermeabilizacion, aislantes 30,470.00 €

Particiones interiores 18,282.00 €

Fase de remodelacién del Edificio Carpinteria/cerrajeria 30,470.00 €

Existente Acabados interiores 60,940.00 €

Instalaciones climatizacén 48,752.00 €

Instalaciones fontaneria 30,470.00 €

Instalaciones evacuacién de aguas 12,188.00 €

Instalaciones incendios 6,094.00 €

Instalaciones eléctricas/iluminacién 60,940.00 €

Gestion de residuos 6,094.00 €

Seguridad y salud 12,188.00 €

subtotal intervencion edificio existente 609,400.00 €

movimiento de tierras 66,480.00 €

instalaciones urbanas evacuacion aguas 22,160.00 €

o Instalaciones urbanas eléctricas 33,240.00 €
Urbanizacién de manzana —— -

Jardineria nuevas plantaciones 11,080.00 €

Acabados horizontales 77,560.00 €

Mobiliario urbano 33,240.00 €

subtotal urbanizacién de manzana 221,600.00 €

Presupuesto total 2,770,000.00 €
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